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Москва, 2025
Рабочая  программа  учебной  дисциплины Б1.О.02.01  История  России  является 
компонентом  основной  профессиональной  образовательной  программы  высшего 
образования  -  программы  бакалавриата  по  направлению  подготовки  44.03.02 
(направленность  (профиль)  программы  бакалавриата  -  «Психолого-педагогическое 
образование», форма обучения – очно-заочная).

Рабочая программа дисциплины составлена на основании федерального государственного 
образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 44.03.02 
Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденным приказом 
Министерства образования и науки РФ от 22.02.2018 г. № 122 (ФГОС ВО 3++).

Рабочая программа дисциплины разработана с  учётом рабочей программы воспитания, 
календарного плана воспитательной работы Института,  утверждённых исполнительным 
директором Института.

Рабочая  программа  дисциплины  в  актуальной  редакции  рассмотрена  на  заседании 
кафедры  «Психологии  и  гуманитарных  дисциплин»  (протокол  №2  от  12.03.2025), 
одобрена  на  заседании  Учёного  совета  (протокол  №2  от  20.03.2025  г.)  и  утверждена 
исполнительным  директором  Образовательного  частного  учреждения  высшего 
образования  «Московский  институт  профессионального  образования»  (ОАНО  ВО 
«МИПО») 20.03.2025 г. 
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1. Наименование и цель освоения дисциплины

Учебная дисциплина «История России»  изучается обучающимися,  осваивающими 
образовательную  программу  «Психолого-педагогическое  сопровождение 
образовательного  процесса»  в  соответствии  с  Федеральным  государственным 
образовательным стандартом высшего образования по направлению подготовки 44.03.02 
Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденным приказом 
Министерства образования и науки РФ от 22.02.2018 г. № 122 (ФГОС ВО 3++).

  Цель  освоения  дисциплины «История  России»  -  изучение  основных  событий 
истории России,  понимание  объективной картины истории  страны в  рамках  мирового 
исторического  процесса,  закономерностей  исторического  развития,  уяснение 
взаимосвязей различных сфер жизни общества,  развитие умения анализа исторических 
событий, определение собственной точки зрения на события прошлого и настоящего. В 
образовательном процессе  изучение  Истории России значительно влияет  не  только  на 
развитие  личности  студента,  но  и  на  формирование  его  гражданского  сознания, 
собственной позиции, патриотическое воспитание студентов.

Задачи дисциплины:
 сформировать  способность  распознавать  в  запросах  клиентов  отголоски 
коллективных  исторических  травм  XX  века  (революции,  репрессии,  войны,  дефицит, 
распад СССР) и анализировать механизмы их наследования в семейных системах.
 усвоить  исторические  предпосылки  формирования  «культурного  сценария»  в 
общении.
 осознать историческую новизну и культурную «чуждость» профессии приватного 
психолога-консультанта для российского общества и научиться адаптировать этические 
принципы и методы работы с учетом этого контекста.

Изучение  учебной  дисциплины  направлено  на  подготовку  обучающихся  к 
осуществлению  профессиональной  деятельности  в  соответствии  с  профессиональным 
стандартом «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденный приказом 
Министерства  труда  и  социальной  защиты  Российской  Федерации  от  24.07.2015  № 
514н.)»,  выполнению  обобщенной  трудовой  функции  «Психолого-педагогическое 
сопровождение  образовательного  процесса  в  образовательных  организациях  общего, 
профессионального  и  дополнительного  образования,  сопровождение  основных  и 
дополнительных образовательных программ» (код А).

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина  «История  России» относится  к  обязательной  части  программы 
бакалавриата  по  направлению  44.03.02  Психолого-педагогическое  образование. 
Реализуется в рамках Блока 1 Дисциплины (модули).

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы

В  результате  освоения  дисциплины  обучающийся  по  программе  бакалавриата 
должен овладеть:

УК-5- Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-
историческом, этическом и философском контекстах 

УК-5.1.  –  использует  исторические,  этические  и  философские  знания  для 
формирования мировоззренческой позиции.



УК-5.2  ─  демонстрирует  толерантное  восприятие  социальных,  религиозных  и 
культурных  различий,  уважительное  и  бережное  отношению  к  историческому 
наследию и культурным традициям

Планируемые результаты обучения по дисциплине

Формируемая компетенция
Код и наименование

индикатора достижения
компетенции

Планируемые результаты 
обучения

УК-5.  Способен  воспринимать 
межкультурное  разнообразие 
общества  в  социально 
историческом,  этическом  и 
философском контекстах

УК-5.1.  –  Использует 
исторические,  этические  и 
философские  знания  для 
формирования 
мировоззренческой позиции.
УК-5.2.  ─  Демонстрирует 
толерантное  восприятие 
социальных,  религиозных  и 
культурных  различий, 
уважительное  и  бережное 
отношению  к  историческому 
наследию  и  культурным 
традициям

Знать: основные  исторические 
этапы  развития  общества; 
основные  тенденции 
отечественной  истории  в 
контексте  мировой  истории  с 
древнейших времен по настоящее 
время;
Уметь: учитывать  ценности 
мировой  и  российской  культуры 
для  развития  навыков 
межкультурного  диалога;  - 
использовать знание и понимание 
проблем человека в современном 
мире;
Владеть: навыками определять и 
аргументировано  представлять 
собственное  отношение  к 
дискуссионным  проблемам 
истории,  опираясь  на  знание 
мировой  и  российской  истории, 
социокультурных  традиций 
России и мира.

4. Объем и содержание дисциплины

4.1. Общая трудоемкость дисциплины

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы (144 часа).

№ Семестр Общая 
трудоёмкость

В том числе контактная работа с 
преподавателем

Контро
ль

Сам. 
работа

Форма 
промежуточной 
аттестацииВ 

з.е.
В 

часах
всего Л Се

м
КоР З

1 2 4 144 58 38 18 1,7 0,3 86 Зачет с оценкой

Примечание:
В з.е. – в зачетных единицах
Л. (Лек.) – лекция
Пр. – практическое занятие
Сем. – семинар
КоР. – контрольная работа
КРП - курсовая работа (курсовой проект)
СР (Сам.работа) – самостоятельная работа
З - зачет/зачет с оценкой
К (Конс.) – консультация
Э. -  экзамен



Контроль – контрольное время на подготовку к экзамену

4.2. Распределение учебного времени по темам и видам учебных занятий

очно-заочная форма обучения

№ Наименование 
тем учебных 

занятий

Всего 
часов

Контактная работа с преподавателем Сам. 
раб.

Формируемые 
результаты 
обученияВсего Л Сем КоР З

1 История как 
наука. 
Хронологическ
ие и 
географические 
рамки курса 
Российской 
истории. 
История России 
и всеобщая 
история.

4 2 1 1 2 УК-5

2 Мир в 
древности. 
Народы и 
политические 
образования на 
территории 
современной 
России в 
древности.

5 1 1 4 УК-5

3 Начало эпохи 
Средних веков. 
Восточная 
Европа в 
середине I 
тыс.н.э.

5 1 1 4 УК-5

4 Образование 
государства 
Русь. Русь в 
конце X- начале 
XII в. 
Особенности 
общественного 
строя в период 
Средневековья 
в странах 
Европы и Азии.

3 1 1 2 УК-5

5 Русские земли в 
середине XIII-
XIV вв.

5 1 1 4 УК-5

6 Формирование 
единого 
Русского 
государства в 
XV в. Европа и 
мир в эпоху 
Позднего 
Средневековья

4 2 1 1 2 УК-5

7 Древнерусская 
культура

3 2 1 1 1 УК-5

8 Мир к началу 
эпохи Нового 

4 4 УК-5



времени.  
Россия в начале 
XVI в.

9 Эпоха Ивана IV 
Грозного

3 2 1 1 1 УК-5

10 Россия на 
рубеже XVI–
XVII вв.

4 4 УК-5

11 Смутное время 3 1 1 2 УК-5
12 Россия в XVII 

в. Ведущие 
страны Европы 
и Азии, 
международные 
отношения

6 2 2 4 УК-5

13 Культура 
России в XVI–
XVII вв.

5 5 1 4 УК-5

14 Россия в эпоху 
преобразований 
Петра I

4 2 1 1 2 УК-5

15 Эпоха 
«дворцовых 
переворотов». 
1725–1762 гг.

4 4 УК-5

16 Россия во 
второй 
половине XVIII 
в. Эпоха 
Екатерины II

4 2 1 1 2 УК-5

17 Русская 
культура XVIII 
в.

5 1 1 4 УК-5

18 Россия первой 
четверти XIX в.

5 1 1 4 УК-5

19 Россия второй 
четверти XIX в.

5 1 1 4 УК-5

20 Время Великих 
реформ в 
России.  Европа 
и мир в XIX в.

3 3 1 2 УК-5

21 Россия на 
пороге XX в.

5 1 1 4 УК-5

22 Первая русская 
революция

5 1 1 4 УК-5

23 Российская 
империя в 
1907–1914 гг.

5 1 1 4 УК-5

24 Первая мировая 
война и Россия

5 1 1 4 УК-5

25 Культура в 
России XIX — 
начала XX в.

3 3 1 2 УК-5

26 Великая 
российская 
революция 
(1917–1922) и 
ее основные 
этапы

4 2 2 2 УК-5

27 Советский 
Союз в 1920-е 
— 1930-е гг

4 2 2 2 УК-5



28 Великая 
Отечественная 
война 1941–
1945 гг. Борьба 
советского 
народа против 
германского 
нацизма — 
ключевая 
составляющая 
Второй 
мировой войны

8 8 4 4 УК-5

29 Преодоление 
последствий 
войны. Апогей 
и кризис 
советского 
общества. 
1945–1984 гг. 
Мир после 
Второй 
мировой войны

5 1 1 4 УК-5

30 Период 
«перестройки» 
и распада СССР 
(1985–1991)

6 2 2 4 УК-5

31 Россия в 1990-е 
гг.

2 2 2 УК-5

32 Россия в XXI в. 6 2 2 4 УК-5
33 Текущий 

контроль и 
промежуточная 
аттестация

2 2 1,7 0,3 УК-5

Итого 144 58 38 18 1,7 0,3 86

4.3. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам)

Тема 1. История как наука. Хронологические и географические рамки курса 
Российской истории. История России и всеобщая история. 

Методология исторической науки.  Принципы периодизации в  истории.  Древний 
мир,  Средние  века,  Новая  история,  Новейшая  история.  Общее  и  особенное  в  истории 
разных стран и народов. Роль исторических источников в изучении истории. Археология 
и вещественные источники. Письменные источники. Исторический источник и научное 
исследование в области истории. Научная хронология и летосчисление в истории России. 
Хронологические рамки истории России. Ее периодизация в связи с основными этапами в 
развитии российской государственности от возникновения государства Русь в IX в.  до 
современной Российской Федерации. Географические рамки истории России в пределах 
распространения российской государственности в тот или иной период. История стран, 
народов, регионов, входивших в состав России на разных этапах ее существования как 
часть российской истории. История России как часть мировой истории. Необходимость 
изучения истории России во взаимосвязи с историей других стран и народов, в связи с 
основными  событиями  и  процессами,  оказавшими  большое  влияние  на  ход  мировой 
истории.



Тема 2. Мир в древности. Народы и политические образования на территории 
современной России в древности.

Евразийское  пространство:  природно-географические  характеристики  (в 
сопоставлении  с  другими  регионами).  Происхождение  человека.  Современные 
представления  об  антропогенезе.  Находки  остатков  древних  людей  на  территории 
современной России  (неандертальцы,  Денисовский человек).  Языковые  семьи.  Генезис 
индоевропейцев.  Заселение  территории  современной  России  человеком  современного 
вида. Археологическая периодизация (каменный век, энеолит, бронзовый век, железный 
век).  Археологические  источники  и  их  роль  в  истории.  Важнейшие  археологические 
открытия.  Памятники каменного века на территории России.  Особенности перехода от 
присваивающего  хозяйства  к  производящему  на  территории  Северной  Евразии. 
Природно-климатические факторы и их изменения.  Ареалы древнейшего земледелия и 
скотоводства. Распространение гончарства и металлургии. Возникновение общественной 
организации,  государственности,  религиозных  представлений,  культуры  и  искусства. 
Основные  направления  развития  и  особенности  древневосточной,  древнегреческой  и 
древнеримской  цивилизаций.  Возникновение  древнейших  государств  в  Азии  и  в 
Центральной  Америке.  Греческая  колонизация.  Полисы.  Римская  гражданская  община 
(республика)  и  Римская  империя.  Античные  города-государства  Северного 
Причерноморья.  Боспорское  царство.  Скифы.  Кочевые  общества  евразийских  степей. 
Возникновение христианства (исторические свидетельства об Иисусе Христе; Евангелия; 
Апостолы).

Тема 3. Начало эпохи Средних веков. Восточная Европа в середине I тыс.н.э.
    Средние  века:  понятие,  хронологические  рамки,  периодизация.  Падение 

Западной Римской империи и образование германских королевств. Франкское государство 
в VIII–IX вв. Великое переселение народов. Миграция готов. Нашествие гуннов. Вопрос о 
славянской прародине и происхождении славян. Расселение славян, их разделение на три 
ветви:  восточных,  западных  и  южных.  Славянские  общности  Восточной  Европы.  Их 
соседи:  балты и  финно-угры.  Хозяйство  восточных славян,  их  общественный строй  и 
политическая  организация.  Возникновение  княжеской  власти.  Религиозные 
представления.  Византийская  империя.  Особенности  политического  и  социально-
экономического  развития;  императорская  власть.  Вселенские  соборы.  Православие. 
Византия  и  славяне;  миссия  Кирилла  и  Мефодия,  создание  славянской  письменности. 
Страны и народы Восточной Европы, Сибири и Дальнего Востока. Хазарский каганат и 
принятие им иудаизма. Тюркские каганаты. Тюркские народы в истории России и мира. 
Государство Бохай. Волжская Булгария как часть мусульманского мира. Возникновение и 
распространение ислама и Арабский халифат.

Тема 4. Образование государства Русь. Русь в конце X- начале XII в. Особенности 
общественного строя в период Средневековья в странах Европы и Азии.

Исторические  условия  складывания  государственности.  Формирование  новой 
политической и этнической карты Европы. Политогенез в  раннесредневековой Европе. 
Походы  викингов.  Первые  известия  о  руси.  Проблема  образования  Древнерусского 
государства. «Призвание варягов» и начало династии Рюриковичей. Дискуссии по поводу 
так  называемой  норманнской  теории  и  современные  научные  взгляды  на  проблему. 
Открытые  археологами  торгово-ремесленного  поселения  («протогорода»).  Ладога, 



Гнёздово, Рюриково Городище. Формирование территориально-политической структуры 
Руси. Дань и полюдье. Первые русские князья: Рюрик, Олег,  Игорь, Ольга,  Святослав, 
Владимир.  Отношения  с  Византийской  империей,  странами  Центральной,  Западной  и 
Северной  Европы,  кочевниками  европейских  степей.  Торговые  пути.  Русь  в 
международной  торговле.  Принятие  христианства  и  его  значение.  Причины  принятия 
христианства  из  Византии.  Значение  византийского  наследия  на  Руси (право,  религия, 
культура,  искусство  и  др.).  Предание  о  выборе  веры  Владимиром  Святославичем  как 
отражение религиозного многообразия. Христианство, ислам и иудаизм как традиционные 
религии России. Территория и население государства Русь / Русская земля в конце X — 
XII  в.  Новгород  как  центр  освоения  Севера  Восточной  Европы,  колонизация  Русской 
равнины. Территориально-политическая структура Руси: волости. Становление городов. 
Органы власти: князь, посадник, тысяцкий, вече. Внутриполитическое развитие. Борьба за 
власть между сыновьями Владимира Святого. Ярослав Мудрый. Русь при Ярославичах. 
Любечский  съезд.  Владимир  Мономах.  Русская  церковь.  Экономика  древней  Руси: 
земледелие,  животноводство,  ремесло,  промыслы.  Роль  природно-климатического 
фактора  в  истории  российского  хозяйства.  Общественный  строй  Руси:  дискуссии  в 
исторической  науке.  Проблема  «феодализма»  в  целом  и  в  древней  Руси  в  частности. 
Княжеско-дружинная  элита,  духовенство.  Городское  население.  Категории  рядового  и 
зависимого  населения.  «Служебная  организация»  и  вопрос  о  центрально-европейской 
социально-экономической  модели  на  Руси.  Древнерусское  право.  «Русская  правда». 
Внешняя  политика  и  международные  связи:  отношения  с  Византией,  печенегами, 
половцами, странами Центральной, Западной и Северной Европы. Русь в середине XII — 
начале  XIII  в.  Формирование  земель  —  самостоятельных  политических  образований 
(«княжеств»).  Важнейшие  земли  и  особенности  их  социально-экономического  и 
политического  развития:  Киевская,  Черниговская,  Смоленская,  Галицкая,  Волынская, 
Суздальская,  Рязанская,  Новгород.  Значение  Киева  в  период  существования 
самостоятельных  русских  земель.  Формирование  элементов  республиканской 
политической системы в Новгороде. Внешняя политика русских земель.

Тема 5. Русские земли в середине XIII-XIV вв.
 Особенности  политического  развития  стран  Европы.  Эпоха  кризисов.  «Черная 

смерть».  Начало  Столетней  войны.  Османские  завоевания  на  Балканах.  Монгольская 
империя.  Завоевания  Чингисхана  и  его  потомков.  Походы  Батыя  в  Восточную  и 
Центральную Европу.  Роль  Руси в  защите  Европы.  Возникновение под властью Орды 
единого  политико-географического  пространства  на  территории  Северной  Евразии, 
включая  русские  земли.  Система  зависимости  русских  княжеств  от  ордынских  ханов. 
Итальянские  фактории  в  Причерноморье  и  их  роль  в  международных  отношениях  и 
торговле. Южные и западные русские земли. Возникновение Литовского государства и 
включение  в  его  состав  части  русских  земель.  Северо-западные  земли.  Эволюция 
республиканского строя в Новгороде и Пскове. Вече, выборные должностные лица. Роль 
князя.  Новгород  в  системе  балтийских  связей.  Республики  и  городские  коммуны 
Средневековья и Раннего Нового времени в Европе. Коммунальное движение и городское 
право.  Итальянские  морские  республики  (Венеция,  Генуя),  ганзейские  города. 
Католическая церковь в XIII–XIV вв. Папство. Ордена крестоносцев и отношения с ними 
русских земель. Александр Невский и противостояние экспансии с Запада (Невская битва, 



Ледовое побоище). Споры в науке и публицистике о его «историческом выборе» между 
Западом и Востоком. Княжества Северо-Восточной Руси. Борьба за великое кня-жение 
Владимирское.  Противостояние  Твери  и  Москвы.  Михаил  Ярославич  Тверской  как 
великий князь всея Руси. Усиление Московского княжества. Черная смерть: эпидемии в 
истории Европы, Руси и Азии. Дмитрий Донской. Куликовская битва. Куликовская битва 
и ее отражение в древнерусской книжности и исторической памяти. Походы Тохтамыша, 
Тамерлана  и  Едигея  на  Русь.  Отношения  Руси  и  Орды:  современные  научные 
представления и спорные вопросы. Причины длительности ордынского владычества над 
русскими  землями.  Закрепление  первенствующего  положения  московских  князей  в 
Северо-Восточной Руси. Перенос митрополичьей кафедры в Москву. Роль православной 
церкви в ордынский период русской истории. Сергий Радонежский. Народы и государства 
степной зоны Восточной Европы и Сибири в XIII–XV вв.

Тема 6. Формирование единого Русского государства в XV в. Европа и мир в эпоху 
Позднего Средневековья

 Образование  национальных  государств  в  Европе:  общее  и  особенное.  Раннее 
формирование единого государства (Франция, Англия). Фактор борьбы с внешней угрозой 
(Арабское  владычество  и  Реконкиста  в  Испании).  Наднациональные  государственные 
образования (Священная Римская  империя).  Консервация раздробленности в  Италии и 
Германии.  Византия  эпохи  Палеологов.  Флорентийская  уния.  Завоевание 
Константинополя  османами.  Падение  Византийской  империи.  Особенности 
политического  развития  стран  Восточной  и  Южной  Азии.  Страны  Черной  Африки. 
Америка.  Цивилизации  Мезоамерики.  Расцвет  державы  инков.  Великое  княжество 
Литовское  в  XIV–XV  вв.  Грюнвальдская  битва.  Польско-литовская  уния  и  судьбы 
западно-русских земель. Роль русского языка западного извода и русской письменности в 
культуре и повседневной жизни Великого княжества Литовского. Объединение русских 
земель вокруг Москвы. Дискуссии об альтернативных путях объединения русских земель. 
Династическая война в Московском княжестве второй четверти XV в. Великий Новгород 
и  Псков  в  XV в.:  политический  строй,  отношения  с  Москвой,  Тевтонским орденом в 
Ливонии,  Ганзой,  Великим  княжеством  Литовским.  Падение  Константинополя  и 
изменение  церковно-политической роли Москвы в  православном мире.  Возникновение 
доктрины  «Москва  —  третий  Рим».  Иван  III.  Присоединение  Новгорода  и  Твери. 
Нарастание  центробежных тенденций в  Орде  и  ее  распад  на  отдельные  политические 
образования.  Стояние  на  Угре.  Ликвидация  зависимости  Руси  от  Орды.  Расширение 
международных  связей  Российского  государства.  Принятие  общерусского  Судебника. 
Положение  крестьян  по  Судебнику  1497  г.  (Юрьев  день).  Формирование  аппарата 
управления  единого  государства.  Двор  великого  князя,  государственная  символика. 
Церковь  и  великокняжеская  власть.  Иосифляне  и  нестяжатели.  Неортодоксальные 
религиозные течения. «Новгородско-московская ересь».

Тема 7. Древнерусская культура
Дохристианская  культура  восточных  славян  и  соседних  народов.  Повседневная 

жизнь,  семейные  отношения,  материальная  культура,  верования.  Былины.  Основные 
достижения мировой культуры в эпоху Средневековья. Взлет культуры стран ислама в 
Раннее  Средневековье,  ее  роль  в  сохранении  и  передаче  наследия  античного  мира. 
Культура  и  искусство  Индии,  Китая  и  стран  Дальнего  Востока  в  Средние  века. 



Раннехристианское  искусство.  Романский  стиль.  Готика.  Представления  о  мире. 
Богословие  и  зачатки  научных  знаний  в  Средние  века.  Алхимия.  Средневековые 
университеты.  Литература  эпохи  Средневековья.  Эпос  («Песнь  о  Роланде»,  «Песнь  о 
Нибелунгах», «Эдда» и саги). Проторенессанс в Италии. Данте. Византия, её культура и 
цивилизация.  Отцы  Церкви.  Древний  Константинополь.  Софийский  собор  в 
Константинополе.  Византийское  наследие  на  Руси.Крещение  Руси  и  его  роль  в 
дальнейшем  развитии  русской  культуры.  Кирилло-мефодиевская  традиция. 
Церковнославянский  язык.  Формирование  христианской  культуры.  Изменение  основ 
мировоззрения — представлений о смысле жизни, мироустройстве,  отношениях между 
людьми,  о  семье  и  браке.  Появление  письменности  и  литературы.  Представления  об 
авторстве текстов. Переводная литература. Основные жанры древнерусской литературы. 
Летописание  («Повесть  временных  лет»).  Жития  святых.  Княжеско-дружинный  эпос 
(«Слово о полку Игореве», «Задонщина»). «Поучение» Владимира Мономаха. «Хожение 
за три моря» Афанасия Никитина. Церковное пение, крюковая нотация. Начало каменного 
строительства. Софийские соборы в Киеве, Новгороде, Полоцке. Владимиро-суздальские 
и  новгородские  храмы.  Возобновление  каменного  строительства  после  монгольского 
нашествия.  Приглашение  Иваном  III  иноземных  мастеров.  Ансамбль  Московского 
Кремля. Древнерусское изобразительное искусство: мозаики, фрески, иконы. Творчество 
Феофана  Грека,  Андрея  Рублева.Знания  о  мире  и  технологии.  Обучение  и  уровень 
грамотности  в  древней  Руси,  берестяные  грамоты,  граффити.  Православная  церковь  и 
народная культура, скоморошество.

Тема 8. Мир к началу эпохи Нового времени. Россия в начале XVI в.
Происхождение понятия «Новое время», хронологические рамки и периодизация. 

Великие  географические  открытия.  Открытие  Америки.  Первые  кругосветные 
путешествия.  Испанская конкиста в Америке и проникновение португальцев в Индию, 
Китай  и  Японию.  Первые  колониальные  империи.  Начало  африканской  работорговли. 
Завершение  объединения  русских  земель  под  властью  великих  князей  московских 
(включение  в  состав  их  владений  Брянска,  Северских  земель,  Пскова,  Смоленска  и 
Рязани).  Внешняя  политика  Российского  государства  в  первой  трети  XVI  в.  Военные 
конфликты  с  Великим  княжеством  Литовским,  Крымским  и  Казанским  ханствами. 
Великий князь Василий III Иванович. Усиление великокняжеской власти. Формирование 
аппарата центрального управления. Боярская дума. Первые приказы. Укрепление власти 
великого князя московского. Ликвидация удельной системы. Завершение формирования 
доктрины  «Москва  —  Третий  Рим»,  формула  монаха  Филофея.  Идейно-политическая 
борьба в Русской православной церкви. Взаимоотношения между светской и церковной 
властью.

Тема 9. Эпоха Ивана IV Грозного
 Регентство  великой  княгини  Елены  Глинской.  Период  боярского  правления. 

Принятие  Иваном  IV  царского  титула,  закреплявшее  представление  о  наследовании 
правителями  России  статуса  византийских  императоров.  Правительство  «Избранной 
рады».  Оформление  приказной  системы  органов  центрального  управления.  Земская 
реформа  — складывание  органов  местного  самоуправле-ния.  Первые  Земские  соборы, 
вопрос  о  сословном  представительстве  в  Российском  государстве.  Принятие 
общерусского  Судебника  1550  г.  «Стоглавый собор»  1551  г.  и  усиление  зависимости. 



Русской  православной  церкви  от  государства.  Реорганизация  войска  —  Уложение  о 
службе,  формирование  стрелецких  полков.  Падение  правительства  «Избранной  рады». 
Опричнина. Споры о причинах и характере опричнины в исторической науке. Послания 
Ивана  Грозного  о  сущности  самодержавной  власти.  Переписка  с  князем  Андреем 
Курбским. Опричный террор. Разорение крупнейших северо-западных городов России — 
Новгорода и Пскова. Отмена опричнины. Последние годы царствования Ивана Грозного. 
Внешняя  политика  Российского  государства.  Военные  столкновения  с  Великим 
княжеством Литовским (Речью Посполитой) и Швецией. Ливонская война: задачи войны 
и причины поражения России. Расширение политических и экономических контактов со 
странами  Европы.  Начало  морской  торговли  с  европейскими  странами  через  гавани 
Белого  моря.  Включение  в  состав  России  земель  Казанского  и  Астраханского  ханств. 
Походы на Крым и набеги крымских ханов на русские земли. Молодинская битва и ее 
историческое  значение.  Усиление  российского  влияния  на  Ногайскую  орду  и 
государственные образования Северного Кавказа. Поход атамана Ермака Тимофеевича и 
начало присоединения Западной Сибири.

Тема 10. Россия на рубеже XVI–XVII вв. 
Экономический кризис в Российском государстве конца XVI в. Крепостнические 

тенденции:  фактическая  отмена  правила  Юрьева  дня  (указы  о  заповедных  и  урочных 
летах). Социальные и политические мотивы закрепощения крестьян. Крепостное право и 
поместное  войско.   Династическая  ситуация  после  кончины  Ивана  Грозного. 
Царствование  Федора  Ивановича.  Правление  боярина  Бориса  Федоровича  Годунова. 
Учреждение патриаршества. Строительство крепостей на южной границе и в Поволжье. 
Пресечение царской династии Рюриковичей. Земский собор и избрание на престол Бориса 
Годунова.

Тема 11. Смутное время
Дискуссия о причинах и хронологии Смутного времени в России. Периодизация 

Смуты.  Начало  Смутного  времени.  Предпосылки  системного  кризиса  Российского 
государства  в  начале  XVII  в.  Обострение  социально-экономической  ситуации.  Голод 
1601–1603 гг. Падение легитимности власти царя Бориса Годунова. Развитие феномена 
самозванства. Династический этап Смутного времени. Вторжение войска Лжедмитрия на 
территорию Российского государства при поддержке правящих кругов Речи Посполитой и 
Ватикана.  Переход  на  его  сторону  населения  южных  и  юго-западных  уездов  страны. 
Начало  гражданской  войны.  Смерть  Бориса  Годунова  и  воцарение  Лжедмитрия  I. 
Внутренняя  и  внешняя  политика  самозванца.  Свержение  Лжедмитрия  I.  Углубление  и 
расширение  гражданской  войны.  Царствование  Василия  IV  Ивановича  Шуйского. 
Восстание  против  него  населения  южнорусских  и  поволжских  уездов  Российского 
государства.  Социальные  противоречия  как  движущая  сила  в  гражданской  войне. 
Повстанческое  войско  Ивана  Болотникова.  Разгром  восставших.  Лжедмитрий  II  и  его 
поход  под  Москву.  «Воровской»  лагерь  в  Тушино.  Участие  в  движении  самозванца 
отрядов из Речи Посполитой. Поддержка самозванца в центральных и северо-западных 
уездах  страны.  Оборона  Троице-Сергиева  монастыря.  Русско-шведский  договор  о 
военном союзе. Официальное вступление Речи Посполитой в войну против Российского 
государства. Оборона Смоленска. Разгром Тушинского лагеря Лжедмитрия II. Поражение 
русского  войска  в  Клушинском  сражении.  Низложение  царя  Василия  Шуйского. 



Иностранная интервенция как составная часть Смутного времени. Кульминация Смуты. 
Договор о  передаче престола польскому королевичу Владиславу.  Договоры 1610 г.  об 
избрании на престол королевича Владислава:  перспектива ограничения царской власти 
боярской  аристократией.  Споры  ученых  о  возможности  включения  России  в  русло 
центральноевропейской  (польской)  политической  модели.  Подъем  национально-
освободительного  движения.  Формирование  Первого  ополчения.  Воззвания  патриарха 
Гермогена.  Восстание  в  Москве.  Падение  Смоленска.  Захват  Великого  Новгорода  и 
северо-запада  страны  шведскими  войсками.  Конфликт  в  рядах  Первого  ополчения. 
Образование Второго ополчения. Освобождение столицы. Земский собор 1613 г. Избрание 
на  престол  Михаила  Федоровича  Романова:  консенсус  или  компромисс?  Завершение 
Смутного  времени.  Установление  власти  нового  царя  на  территории страны.  Военные 
действия  против  войск  Речи  Посполитой  и  Швеции.  Русско-шведские  переговоры  и 
заключение Столбовского мирного договора. Потеря выхода к берегам Балтийского моря. 
Поход  войска  королевича  Владислава  и  запорожского  гетмана  П.  Сагайдачного  на 
Москву. Заключение Деулинского перемирия с Речью Посполитой. Утрата 

Тема 12. Россия в XVII в. Ведущие страны Европы и Азии, международные 
отношения

Международные отношения в XVII в. Социально-экономическое развитие России в 
XVII в. Восстановление разрушенной в Смутное время экономики страны. Возрождение 
прежней  фискальной  системы  наряду  с  взиманием  экстраординарных  налогов. 
Преодоление демографического провала эпохи Смуты. Продвижение российских границ 
на восток до берегов Амура и Тихого океана. Освоение огромных пространств Сибири 
русскими  землепроходцами  и  крестьянами,  историческое  значение  этого  процесса. 
Развитие торговли и ремесла.  Углубление специализации отдельных районов,  развитие 
торговых связей между разными районами страны,  появление ярмарок всероссийского 
значения.  Политика  правительства  в  сфере  внутренней  и  внешней  торговли.  Первые 
мануфактуры. Социальный статус их владельцев и характер привлечения рабочей силы. 
Общественные  потрясения  и  трансформации  XVII  в.  Продолжение  политики 
«закрепощения  сословий».  Ограничение  мобильности  посадского  населения  городов. 
Бессрочный сыск беглых и окончательное закрепощение крестьянства.  Соляной бунт в 
Москве  и  серия  городских  бунтов  на  юге  и  севере  страны,  Псковско-Новгородское 
восстание,  Медный бунт в  Москве.  Казацко-крестьянское  восстание под руководством 
Степана Тимофеевича Разина. Соловецкое восстание. Политическое развитие Российского 
государства. Царь Михаил Федорович. Правительство патриарха Филарета. Царь Алексей 
Михайлович.  Укрепление  абсолютистских  тенденций.  Соборное  уложение  1649  г.  — 
общерусский свод законов. Ослабление позиций Боярской думы. Прекращение созывов 
Земских  соборов.  Укрепление  приказной  системы  государственного  управления. 
Патриарх Никон. Спор о взаимоотношениях «священства и царства». Церковная реформа 
и  раскол  Русской  православной  церкви.  Старообрядчество.   Царь  Федор  Алексеевич. 
Планы  реформ  в  сфере  управления  и  социальной  политики.  Отмена  местничества. 
Внешняя  политика.  Восстановление  утраченных  в  Смутное  время  позиций  на 
международной арене. Смоленская война с Речью Посполитой. Строительство крепостей 
и  укрепленных  линий  на  южных  и  восточных  рубежах  Российского  государства. 
Белгородская  черта  и  ее  роль  в  обеспечении безопасности южных границ и  освоении 



новых  земель.  Обострение  ситуации  в  Речи  Посполитой.  Усиление  национального, 
социального и религиозного гнета на западно-русских землях в составе Речи Посполитой. 
Восстание под руководством Богдана Хмельницкого.  Переяславская  рада  и  решение о 
включении  Украины  в  состав  Российского  государства.  Русско-польская  война. 
Андрусовское перемирие. Возвращение Смоленских и Северских земель в состав России, 
присоединение Левобережной Украины и Киева. Основные задачи внешней политики на 
северо-западном направлении и на юге (русско-турецкая война, Бахчисарайский мирный 
договор).

Тема 13. Культура России в XVI–XVII вв.
 Развитие  традиций  древнерусской  культуры  и  новые  веяния.  Распространение 

грамотности.  Решения  Стоглавого  собора  об  обучении  духовенства.  Появление 
книгопечатания в Западной Европе и в России (Иоганн Гутенберг,  Франциск Скорина, 
Иван  Федоров).  Культурно-историческое  значение  этого  достижения.  Издание  азбук  и 
букварей.  Систематизация  церковнославянского  языка  в  «Грамматике»  Мелетия 
(Смотрицкого).  Расцвет  историописания  в  эпоху  Ивана  Грозного  («Степенная  книга», 
«Лицевой  летописный  свод»).  Летописные  памятники  и  полемические  сочинения 
Смутного времени.  Издание печатного «Синопсиса».  Расцвет житийной литературы — 
«собирание святыни» при митрополите Макарии («Великие Минеи Четьи»). «Домострой» 
— нравственное и практическое значение этой книги.

Тема 14. Россия в эпоху преобразований Петра I
Необходимость  преобразований.  Методы,  средства,  принципы,  цели  реформ. 

Проблема  цены  преобразований.  Использование  опыта  европейских  государств  в 
преобразовании управления, влияние Швеции, Пруссии, других стран. Основание Санкт-
Петербурга,  становление его в качестве столицы Российской империи.  Роль Москвы в 
системе  имперской  власти  и  идеологии.  Военная  реформа  Петра  I.  Строительство 
регулярной  армии.  Рекрутские  наборы.  Создание  военного  флота.  Внешняя  политика 
Петра  I.  Международное  положение  России  к  концу  XVII  в.  и  основные  задачи  ее 
внешней  политики.  «Вечный»  мир  с  Польшей  и  русско-турецкая  война  1686–1700  гг. 
Крымские походы. Взятие Казы-Кермена и Азова.  Изменение главного вектора внешней 
политики  России  на  рубеже  XVII  и  XVIII  вв.  Борьба  за  выход  к  Балтике  — главная 
внешнеполитическая задача Петра I. Северная война 1700–1721 гг. Победы российской 
армии: взятие Нотебурга, Дерпта, Нарвы, Риги; битва при деревне Лесной. Полтавская 
битва  и  ее  историческое  значение.  Победы  флота  у  мыса  Гангут  и  острова  Гренгам. 
Завершение Северной войны. Ништадтский мир и его итоги. Восточная политика Петра I. 
Прутский поход 1711 г. Каспийский поход 1722–1723 гг. Поиски путей в Индию.

Тема 15. Эпоха «дворцовых переворотов». 1725–1762 гг.
Вопрос  о  продолжении  преобразований  Петра  I  его  преемниками.  Сохранение 

основных параметров курса  внутренней и  внешней политики,  определенной Петром I. 
Предпосылки и основные факторы политической нестабильности в России после Петра I. 
Незавершенность  преобразований  в  системе  управления.  Роль  армии  и  гвардии. 
Фаворитизм. Неопределенность в престолонаследии. «Верхушечный» характер перемен 
во власти. Группировки внутри политической элиты в борьбе за власть. Противостояние 
«старой»  и  «новой»  знати.  Приверженцы  различных  ветвей  правящей  династии. 
Насильственная смена правящих монархов (свержение Иоанна Антоновича и Петра III), 



отстранение от власти фактических правителей А. Д. Меншикова, Э. И. Бирона. Приход к 
власти  Анны Иоанновны,  «затейка  верховников»,  попытка  ограничения  самодержавия, 
цели ее сторонников и причины провала. Правление Анны Иоанновны, особенности ее 
внутренней политики.  «Бироновщина» — суть  явления,  вопрос о  «немецком засилье». 
Правление  Елизаветы  Петровны.  Укрепление  позиций  дворянства.  Меры  в  сфере 
экономики  (распространение  монополий,  отмена  внутренних  торговых  пошлин, 
учреждение  дворянского  и  купеческого  банков,  протекционизм  во  внешней  торговле, 
налоговая  политика).  Петр III  — результаты его  кратковременного правления в  сфере 
внутренней политики, «Манифест о вольности дворянской». Внешнеполитические акции 
Петра III. Недовольство его политикой в среде российского дворянства, армии, церкви. 
Причины свержения Петра III.

Тема 16. Россия во второй половине XVIII в. Эпоха Екатерины II
XVIII  век  — век  Просвещения.  Понятие  «Просвещение».  Теория  естественного 

равенства.  «Общественный  договор».  «Народный  суверенитет»;  Культ  Разума.  Идея 
прогресса.  Вопрос  о  просвещенном  абсолютизме  в  России.  Взгляды  российских 
мыслителей  по  актуальным  политическим  и  социальным  проблемам.  Журналы  и 
публицистика.  Н.  И.  Панин.  М.М.  Щербатов.  Крестьянский  вопрос  в  журналах  Н.  И. 
Новикова. Идеи А. Н. Радищева. Распространение масонства. Уложенная комиссия 1767–
1769 гг. Цели созыва, результаты работы. Укрепление самодержавной власти: идеология и 
практика.  Реформа  Сената,  эволюция  центральных  отраслевых  органов  управления. 
Губернская  реформа  Екатерины  II.  Ее  предпосылки.  Основное  содержание:  создание 
отдельных от администрации судебных органов, отраслевые учреждения на местах, при-
влечение сословий к местному управлению. Крепостное хозяйство и крепостное право в 
системе  хозяйственных  и  социальных  отношений.  Положение  крестьянства  и  права 
владельцев крепостных крестьян.  Вопрос о крепостном праве и положении крестьян в 
политике  Екатерины  II.  Обострение  социальных  противоречий.  Восстание  под 
предводительством Емельяна Пугачева.  Его причины, движущие силы. Казаки,  народы 
Урала  и  Поволжья.  Участие  крепостных  крестьян  в  период  наивысшего  подъема 
восстания.  Цели  и  идеология  восставших.  Формирование  сословной  структуры 
российского общества.  Положение дворянства:  привилегии «благородного сословия» и 
политика  правительства  по  укреплению роли  дворянства  в  качестве  господствующего 
сословия.  Купечество.  Гильдейское  купечество:  привилегии  и  обязанности.  Реформа 
города и ее суть с точки зрения создания общей социальной среды и самоуправления. 
Взаимоотношения  государства  и  церкви.  Секуляризация  церковных  владений,  ее 
последствия  для  дальнейшей  жизни  монастырей.  Национальная  и  конфессиональная 
политика  Российской  империи.  Привлечение  в  Россию  выходцев  из  стран  Западной 
Европы  и  балканского  региона.  Роль  колонистов  и  эмигрантов  в  развитии  сельского 
хозяйства, ремесла, промышленности и культуры России.

Тема 17. Русская культура XVIII в.
Идеология  Просвещения  и  ее  влияние  на  развитие  русской  культуры  XVIII  в. 

Школа и образование в России в XVIII в. Воспитание «новой породы» людей — реформа 
образования Екатерины II. Начальное и среднее образование. Учреждение Московского 
университета.  Культура  разных  сословий.  Расширение  «вольностей»  дворянства, 
дальнейшее  формирование  дворянской  культуры.  Галломания  и  англомания.  Русская 



дворянская  усадьба.  Дальнейшее  развитие  естествознания  в  европейской  науке, 
распространение идей атеизма и материализма. Усиление энциклопедического характера 
научной деятельности.  Вольтер.  Французская  «Энциклопедия».  Вольтер,  Дидро,  Руссо. 
Перемены в общественных науках. Светская философия. И. Кант, Д. Юм. Экономическая 
наука. Труды А. Смита. Литература и искусство зарубежной Европы. Классицизм. Рококо. 
Зарождение  романтизма.  Гете,  Шиллер,  Бернс.  Культура  и  искусство  стран  Востока. 
Российская наука в XVIII в. Становление российской науки. Роль иностранных ученых, 
работавших  в  России  (Л.  Эйлер,  Г.  Ф.  Миллер).  М.  В.  Ломоносов,  значение  его 
деятельности в истории русской науки и просвещения. Изучение страны — главная задача 
российской  науки.  Деятельность  Академии  наук.  Географические  экспедиции. 
Генеральное межевание земель Российской империи. Новые веяния в русском искусстве. 
Смена  стилей.  Влияние  европейской  художественной  культуры.  Массовый  перевод 
иностранной  литературы.  Реформа  стихосложения  В.  К.  Тредиаковского  и  М.  В. 
Ломоносова.  Переход  к  силлабо-тоническому  стихосложению.  Театр  Ф.  Г.  Волкова  и 
складывание  системы  Императорских  театров.  Крепостной  театр  и  «крепостная 
интеллигенция». Создание Академии художеств, расцвет русского портрета. Достижения 
в  области  монументальной  и  портретной  скульптуры.  Углубление  контактов  с 
европейскими  странами  в  сфере  художественного  творчества.  Развитие  архитектуры. 
Творения Б. Ф. Растрелли, В. И. Баженова, М. Ф. Казакова, Дж. Кваренги, Д. Левицкого, 
В. Л. Боровиковского, Ф. И. Шубина, М. И. Козловского.

Тема 18. Россия первой четверти XIX в.
Тема №18. Россия первой четверти XIX в. Правительственный конституционализм 

начала  XIX  в.  «Блистательный  век»  Александра  I:  задуманное  и  осуществленное. 
Интеллектуальные  последствия  Французской  ре-волюции  конца  XVIII  в.:  кризис 
Просвещения.  Эпоха  романтизма:  эстетическое  переосмысление  прошлого,  оправдание 
региональной специфики. Первые шаги национализма в Западной Европе. Становление 
концепции национального государства.  «Негласный комитет» и  «Непременный совет»: 
столкновение  поколений  в  придворном  окружении  императора.  Проекты  реформ 
Сперанского  и  их  реализация.  Административные  преобразования:  учреждение 
министерств, реформа Государственного совета, рекрутирование нового чиновничества. 
Российские реалии и французские образцы. Европейская идея. Н. М. Карамзин и первые 
шаги  русского  консерватизма.  Н.  М.  Карамзин  и  М.  М.  Сперанский:  два  полюса 
общественной  мысли  первой  четверти  XIX в.  Великая  княжна  Екатерина  Павловна  и 
отечественные консерваторы.  Россия в  системе международных отношений.  Участие в 
антифранцузских  коалициях.  Тильзитский  мир  и  его  последствия.  Участие  России  в 
континентальной блокаде. Россия в преддверии столкновения с империей Наполеона I. 
Отечественная война 1812 г.: характер военных действий. Влияние войны с Наполеоном 
на  политическую  и  общественную  жизнь  страны.  Война  1812  года,  как  война 
отечественная. Бородинское сражение и его итоги и последствия для дальнейшего хода 
войны. Оставление Москвы. Марш-маневр М. И. Кутузова и стратегия русской армии на 
завершающем этапе войны. Заграничные походы русской армии. «Сто дней» Наполеона. 
Битва при Ватерлоо. Характер, последствия и итоги Наполеоновских войн. Роль России в 
освобождении Европы от наполеоновской гегемонии. Реставрация Бурбонов.

Тема 19. Россия второй четверти XIX в.



 Государственный  строй  в  николаевской  России.  Роль  Собственной  Его 
Императорского  Величества  Канцелярии  в  процессе  выработки  правительственных 
решений. Кодификация законодательства: подготовка, организация процесса, результаты. 
Второе  отделение С.Е.И.В.  Канцелярии и  М.  М.  Сперанский.  Значение Свода законов 
Российской  империи  в  истории  российской  государственности.  Специфика 
бюрократического способа проведения реформ. Функции и значение Третьего отделения 
С.Е.И.В.  Канцелярии.  Крестьянский  вопрос  в  царствование  Николая  I:  секретные 
комитеты. Деятельность П. Д. Киселева в качестве министра государственных имуществ. 
«Киселевская  реформа»  государственных  крестьян.  Экономическое  развитие  второй 
четверти XIX в. Начало железнодорожного строительства в России. Дискуссия о кризисе 
крепостного  хозяйства.  Финансовые  преобразова-ния  Е.  Ф.  Канкрина:  первоначальный 
успех  и  последовавшие трудности.  «Польский вопрос»  в  политической жизни России, 
Пруссии и Австрии. Русская общественная мысль второй четверти XIX в. Представления 
о власти Николая I. Общественная мысль в России и немецкая классическая философия. 
Триада  С.  С.  Уварова  как  государственная  идеология:  поиск  формулы  национальной 
идентичности.  Концепция  «народности».  Общественные  настроения  в  николаевское 
царствование:  консервативный  разворот  1820-х  гг.  «Философические  письма»  П.  Я. 
Чаадаева:  трансформа-ция  его  взглядов.  Славянофильство  и  западничество:  общее  и 
отличное.  Политическая  доктрина  славянофилов:  царь  и  земля.  Историософия  К.  С. 
Аксакова.  Самодержавие  в  интерпретации  славянофилов.  Панславизм  И.  С.  Аксакова. 
Классическое  русское  западничество:  персоналии,  идеи,  периодические  издания. 
Зарождение  «русского  социализма».  Государство,  общество,  община  в  интерпретации 
А.И. Герцена. Перемены во внешнеполитическом курсе во второй четверти XIX в. Русско-
иранская  война  (1826–1828).  Политика  России  в  восточном  вопросе.  Русско-турецкая 
война (1828–1829).  Политика  России на  Кавказе:  стратегические задачи и  тактические 
приемы.  Война  на  Северном  Кавказе:  причины,  этапы,  последствия.  Кавказское 
наместничество  в  системе  управления  Российской империи.  Активизация  политики на 
Дальнем  Востоке.  Н.  Н.  Муравьев-Амурский.  Россия  и  европейские  революции. 
Реставрация  Бурбонов  во  Франции.  Монархия  Габсбургов  как  многонациональное 
государство.  Эра  Меттерниха.  Эпоха  1848  г.  («Весна  народов»)  и  изменения  во 
внутриполитическом  курсе  России.  Российская  империя  второй  четверти  XIX  в.  и 
европейский  консерватизм.  Османская  империя  как  «больной  человек»  в  Европе. 
Крымская  война.  Синопское  сражение.  Севастопольская  оборона.  Парижский  мирный 
договор.

Тема 20. Время Великих реформ в России. Европа и мир в XIX в.
  Великие  реформы  Александра  II  как  модернизационный  проект.  Понятие 

«ситуация  реформ».  Складывание  новых  отношений  власти  и  общества:  отмена 
крепостной  зависимости  крестьянства,  введение  земств,  реформа  городского 
самоуправления,  Судебные  уставы  1864  г.  Университетский  устав  1863  г.  Временные 
правила  о  цензуре  и  печати  1865  г.  Крестьянская  реформа  1861  г.:  причины,  этапы 
подготовки, последствия. Роль редакционных комиссий в подготовке реформы. Характер 
выкупной  операции.  Дискуссия  о  причинах  и  значении  отмены  крепостного  права. 
Модернизация  социальной  структуры  российского  общества  как  политический  фактор 
второй  половины  XIX  в.  Бюрократия  и  «аристократическая  оппозиция».  Бюрократи-



ческие «партии». «Просвещенное чиновничество»: братья Милютины, А. В. Головнин, В. 
А. Татаринов и др. Новое поколение российской бюрократии. Великий князь Константин 
Николаевич и «константиновцы»: «штаб» по подготовке Великих реформ. Чиновничество 
и общественные кружки. Бюрократия и проблема формирования представительной власти 
(«конституционные» проекты П. А. Валуева, великого князя Константина Николаевича). 
Трансформация  правительственного  курса.  Д.  А.  Толстой  как  министр  народного 
просвещения.  Судебные преобразования 1870-х гг.  Военная реформа Д.  А.  Милютина. 
Политический кризис конца 1870-х гг. Общественное брожение и поиск модели выхода из 
кризиса. «Диктатура сердца». «Конституция» М. Т. Лорис-Меликова.

Тема 21. Россия на пороге XX в.
Тема №21: Россия на пороге XX в. Начало царствования Николая II: общественные 

настроения,  ожидания.  Земские  адреса.  Студенческое  движение  рубежа  XIX–XX  вв. 
Зарождение политических организаций и партий в России в конце XIX — начале ХХ в. 
Становление протопартийной системы (кружок «Беседа», «Союз Освобождения», Русское 
собрание  и  т.  д.).  Характер  и  масштабы  леворадикального  движения.  Второй  съезд 
РСДРП: концепция партии нового типа. Нарастание политического кризиса. Деятельность 
В. К. Плеве в качестве министра внутренних дел. Бюрократия и политический террор. 
«Полицейский  социализм».  «Правительственная  весна»  осени  1904  г.  Проект 
политической  реформы  П.  Д.  Святополк-Мирского.  Земский  съезд  ноября  1904  г. 
Банкетная  кампания:  французский  аналог  1848  г.,  задачи  организаторов.  Образование 
колониальных империй XIX — начала XX в. Столкновение интересов «великих держав» в 
Африке и Азии. Боксерское восстание в Китае. Стремление России укрепить свои позиции 
на  Дальнем  Востоке.  Взаимоотношения  России  и  Японии.  Русско-японская  война. 
Система международных союзов в Европе и «кошмар коалиций». Складывание военно-
политических блоков в Европе. Колониальная политика европейских государств. Мирные 
инициативы России и Первая Гаагская мирная конференция. Обострение международных 
отношений в начале XX в.

Тема 22. Первая русская революция
Дискуссия  о  причинах  и  характере  революции,  хронологических  рамках. 

Политическое  движение  в  России  и  европейское  общественное  мнение.  «Кровавое 
воскресенье»:  научные  споры  о  времени  начала  революции.  Специфика  массового 
движения 1905 г. Роль забастовочного движения в революции. Крестьянство и революция. 
Национальное  движение  на  окраинах  империи.  Всеобщая  октябрьская  политическая 
стачка.  Манифест  17  октября  1905  г.  и  его  последствия.  Особенности  российского 
конституционализма. Проблема государственного строя Российской империи в 1906–1917 
гг.  в  публицистике  начала  XX  в.  и  историографии.  Учреждение  «объединенного 
правительства».  Формы  политического  насилия  в  1905  г.  Московское  декабрьское 
вооруженное восстание. Правительство С. Ю. Витте: первоочередные задачи. Основные 
государственные  законы  в  редакции  23  апреля  1906  г.  Деятельность  I  Думы  («Дума 
народного  гнева»).  Выборгское  воззвание:  концепция  конституционной  революции. 
Государственная  дума  в  системе  центральной  власти.  II  Государственная  Дума  и  ее 
роспуск. Итоги Первой русской революции.

Тема 23. Российская империя в 1907–1914 гг.



Партийная  система  России  1905–1917  гг.  Характерные  черты  общероссийских 
политических  партий.  Социалистическое  движение  в  условиях  Первой  русской 
революции.  Российский  либерализм  начала  XX  в.:  формы  объединения,  программные 
установки,  так-тика.  Идейные  устремления  «нового  либерализма».  Либерализм  и 
революция.  Права  человека  в  программных  документах  либеральных  партий. 
Правомонархическое  движение  1905–1917  гг.  Черносотенные  организации  и 
правительство:  сотрудничество  и  противоречия.  Национальные  партии.  Проблема 
собственности в программах политических партий. Национальный вопрос и политические 
партии. Представительная власть в России в 1906–1917 гг. в современной историографии. 
Государственный совет в политической системе Российской империи. Государственная 
дума  и  традиции  европейского  парламентаризма.  Формы  диалога  с  правительством. 
Динамика изменений состава Государственной думы. Положения о выборах 11 декабря 
1905  г.  и  3  июня  1907  г.  Избирательная  система.  География  выборов.  Механизмы 
агитации. Избирательные кампании и печать. «Объединенный кабинет» и самодержавная 
власть.  Проект  системных  преобразова-ний  П.  А.  Столыпина.  Аграрная  реформа 
Столыпина:  замысел,  механизмы  осуществления,  последствия.  Землеустройство. 
Переселенческая  политика.  Бурный  экономический  рост  в  предвоенный  период. 
«Третьеиюньская»  политическая  система.  Столыпин  и  политические  партии. 
Столыпинский  кабинет  в  политической  системе  Российской  империи.  Реформы П.  А. 
Столыпина  в  политико-правовом  измерении.  Репрессивная  политика  правительства. 
Политический кризис марта 1911 г. Убийство П. А. Столыпина. Дезорганизация Совета 
министров  после  кончины  П.  А.  Столыпина.  Избирательная  кампания  в  IV 
Государственную думу: попытки правительства повлиять на ее исход и их неожиданный 
результат.

Тема 24. Первая мировая война и Россия
Подготовка к большой европейской войне. Гонка вооружений. Боснийский кризис 

1908–1909  гг.  Балканские  войны.  Общественные  и  историографические  споры  о 
зачинщике Мировой войны. Начало Первой мировой войны и российское общественное 
мнение.  Этапы военных действий на Восточном фронте.  Восточно-Прусская операция. 
Галицийская битва. Битва на Марне. Вступление Османской империи в войну. Великое 
отступление 1915 г.  Соци-альные последствия Мировой войны: массовая мобилизация, 
беженцы, дезертиры. Рост влияния общественных организаций: Всероссийский земский 
союз,  Всероссийский  союз  городов,  Земгор.   Первая  мировая  война  и  трансформация 
политической  системы  России:  образование.  Ставки  верховного  главнокомандующего, 
особых  совещаний,  фактическое  ограничение  сферы  компетенции  Совета  министров, 
представительных  учреждений.  Формирование  Прогрессивного  блока,  его  требования. 
Дума  и  Совет  министров:  сотрудничество  и  конфликты  в  условиях  нараставшего 
политического  кризиса.  Роль  Ставки  верховного  главнокомандующего.  «Министерская 
забастовка»  августа  1915  г.  Принятие  Николаем  II  обязанностей  верховного 
главнокомандующего. «Министерская чехарда». Боевые действия 1916 г.  Брусиловский 
прорыв. Битва при Вердене. Битва на Сомме. Думский штурм ноября 1916 г. Выступление 
П. Н. Милюкова 1 ноября 1916 г. Убийство Г. Е. Распутина. Продовольственный кризис в 
Петрограде.  Общественные  ожидания  революции.  Нарастание  политических 
противоречий в январе – феврале 1917 г.



Тема 25. Культура в России XIX — начала XX в.
Реформа  народного  просвещения  в  эпоху  Александра  I.  Появление  сети 

университетов.  Развитие  технических  учебных  заведений  при  Николае  I.  Влияние  на 
систему образо-вания реформ Александра II.  Создание земских школ. Университетское 
образование. Численный рост читающей публики в XIX в. Периодическая печать в XIX — 
начале XX в.  Феномен общественного мнения.  Салонная культура в XIX в.  Основные 
направления развития и достижения мировой науки. Промышленная революция и ее роль 
в  развитии  техники  и  технологии.  Выдающиеся  достижения  в  области  изучения 
электричества,  магнетизма,  микромира.  Новые  теории  в  изучении  живых  существ. 
Эволюционная  теория  Ч.  Дарвина.  Возникновение  генетики.  Исследования  в  области 
физиологии человека и психологии. Вклад российских ученых в развитие мировой науки 
(работы  Н.  И.  Лобачевского,  периодическая  система  химических  элементов  Д.  И. 
Менделеева,  открытия  И.  И.  Мечникова  и  И.  П.  Павлова,  удостоенные  Нобелевской 
премии, и др.). Культура и искусство Европы и Северной Америки в XIX в. Архитектура и 
живопись.  Ампир,  эклектика,  Европейские  аналоги  модерна  (ар-нуво,  югендштиль). 
Импрессионизм и постимпрессионизм. Литература. Реализм. О. Бальзак, Ч. Диккенс и др. 
Культура  и  искусство  стран  Востока.   Формирование  городского  образа  жизни  и 
городской среды — доходные дома, водопровод, канализация. Развитие научных основ в 
архитектуре. Обращение к национальным основам — от «русско-византийского» стиля К. 
А.  Тона  к  «русскому  стилю»  Государственного  исторического  музея.  Завершение 
формирования русского литературного языка в произведениях А. С. Пушкина. Золотой 
век  и  Серебряный  век  русской  литературы.  Знакомство  европейских  читателей  с 
сочинениями И.  С.  Тургенева,  Ф.  М.  Достоевского,  Л.  Н.  Толстого.  Развитие системы 
цензуры. Периодическая печать в XIX — начале XX в. Расцвет академической живописи в 
полотнах  К.  П.  Брюллова,  И.  К.  Айвазовского  и  А.  А.  Иванова.  Переход  к 
реалистическому  искусству  в  произведениях  участников  «Товарищества  передвижных 
художественных выставок». Влияние стиля модерн в мировом и российском искусстве. 
Национальные мотивы в модерне.  Неорусский стиль.  Движение к  конструктивизму — 
Эйфелева  башня  и  гиперболоидные  конструкции  В.  Г.  Шухова.  Поворот  к 
индивидуальному  началу  в  творчестве  художников  объединения  «Мир  искусства». 
Авангард  в  работах  В.  В.  Кандинского,  К.  С.  Малевича,  Н.  С.  Гончарова.  Развитие 
национальной театральной и музыкальной культуры. Постановка на сцене петербургского 
Большого театра оперы М. И. Глинки «Жизнь за царя». Творения композиторов «Могучей 
кучки». Появление «режиссерского» театра — театральная система К. С. Станиславского 
и В. И. Немировича-Данченко. Мировое признание русской культуры. Произведения П. И. 
Чайковского.  Синтез  театра,  музыки  и  живописи  в  постановках  С.  П.  Дягилева  — 
«Русские сезоны» в Париже. Новые виды искусства — фотография и кино.

Тема 26. Великая российская революция (1917–1922) и ее основные этапы
1917–1922 гг. стали периодом, имевшим особое значение для судеб России и всего 

мира. Начавшаяся с катастрофы Первой мировой войны череда войн и революций, рост 
национальных  движений  коренным  образом  изменили  карту  мира.  Распались  четыре 
империи, ранее определявшие политику в Европе, в числе которых была и Российская 
империя.  Под влиянием массовой гибели солдат  и  мирного населения,  милитаризации 
экономики  и  активного  регулирования  государством  социально-экономических 



процессов, глубокого кризиса властных институтов и прежних морально-этических норм 
повсеместно,  —  как  в  России,  так  и  за  рубежом,  —  наблюдалась  радикализация 
общественных  настроений.  На  фоне  кризиса  старых  концепций  приобретали 
популярность идеи переустройства общества на началах социальной справедливости. Они 
в  то  время  ассоциировались  в  первую  очередь  с  марксизмом  и  коммунистическими 
идеями.  Набиравший  популярность  российский  большевизм,  выделившийся  как 
радикальное  течение  социал-демократии,  являлся  порождением  той  эпохи.  Внимание 
всего  мира оказалось  приковано именно к  России,  где  вслед за  революцией в  1917 г. 
большевиками  был  начат  уникальный  советский  эксперимент.  В  начале  ХХ  в.  в 
Российской  империи  имело  место  особенно  сложное  переплетение  экономических, 
политических, социальных, национальных противоречий и конфликтов. Первая мировая 
война стала их мощным катализатором. Революция в России не была неизбежной, однако 
сочетание  объективных  и  субъективных  факторов  и  обстоятельств  привело  в  итоге  к 
революционному взрыву — Великой российской революции,  продолжавшейся в 1917–
1922 гг. и оказавшей огромное воздействие на судьбы России и мира в ХХ в. В своем 
развитии  Великая  российская  революция,  которая  рассматривается  в  современной 
историографии  как  единый  процесс,  прошла  несколько  основных  этапов.  В  качестве 
важнейших точек революции выделяются события февраля – марта 1917 г., приведшие к 
крушению монархии, взятию власти большевиками в октябре 1917 г., что стало прологом 
к  кровопролитной  Гражданской  войне,  завершившейся  победой  большевиков. 
Гражданская война закончилась в 1922 г., если иметь в виду боевые действия на Дальнем 
Востоке. Но основные силы белых были разгромлены в конце 1920 г., и весной 1921 г. 
перед страной встала задача налаживания мирной жизни в новых условиях. Переход к 
мирной жизни и к новому этапу развития ассоциируется в первую очередь с принятием в 
1921  г.  новой  экономической  политики  (НЭП)  и  с  созданием  в  1922  г.  на  обломках 
Российской  империи  нового  государства  —  Союза  Советских  Социалистических 
Республик. 

Тема 27. Советский Союз в 1920-е — 1930-е гг
 Важным историческим событием стало произошедшее в 1922 г. создание СССР — 

объединение  возникших  в  период  Гражданской  войны  на  пространстве  бывшей 
Российской  империи  советских  республик.  Хотя  формально  основателями  этого 
федеративного  государства  стали 4  равноправные республики — РСФСР,  Украинская, 
Белорусская  и  За-кавказская  ССР,  на  самом деле  создание  СССР стало  возможным в 
первую очередь благодаря усилиям РСФСР. С тех пор и вплоть до распада Советского 
Союза  в  1991  г.  именно  Российская  Федерация  являлась  становым хребтом союзного 
государства. В Москве с 1920-х гг.  решались все основные вопросы жизни федерации, 
включая выработку советской национальной политики. В тот период она была во многом 
направлена на выправление «перекосов», доставшихся с дореволюционного времени. Речь 
формально  шла  о  развитии  национальных  культур,  а  часто  —  о  целенаправленном 
формировании  национальных  идентичностей  и  национальных  элит.  Реализация 
национальной политики проводилась в том числе в рамках т. н. политики «коренизации». 
При  ее  реализации  не  всегда  удавалось  соблюдать  баланс  между  курсом  на  развитие 
национальных  культур  и  принципами  интернационализма.  Во  многом  она  затронула 
земли,  на  которых проживало  преимущественно русское  население,  как,  например,  на 



территории  Донбасса,  Новороссии  и  других  областях,  которые  волюнтаристским 
решением были присоединены к Украине. В осуществлении «коренизации» имели место 
проявления  формализма,  а  ее  результаты  нередко  приводили  к  навязыванию  людям 
чуждых им культуры, языка, идентичности. В 1930-е гг. эта работа была в значительной 
степени свернута. В 1920-е гг. в СССР проводились новаторские социальные и культурно-
образовательные реформы, многие из которых были в дальнейшем взяты на вооружение в 
других странах. Велась активная борьба с детской беспризорностью и неграмотностью, 
наметились успехи в охране материнства и детства, в обеспечении равноправия женщин. 
Вместе с тем, курс на создание «нового человека» сопровождался борьбой с религией, 
закрытием  и  разрушением  церквей,  учреждений  культа,  репрессиям  по  отношению  к 
духовенству  и  верующим.  К  концу  1920-х  гг.  перед  СССР  встали  новые  вызовы. 
Исчерпание потенциала НЭПа на фоне растущего технико-технологического отставания 
от ведущих стран Запада, грозящее новой войной обострение международной ситуации 
вызвали  переход  к  форсированной  индустриализации  и  плановой,  регулируемой 
государством  экономике  мобилизационного  типа.  Коллективизация  деревни,  введение 
всеобщего образования, развитая фундаментальная и прикладная наука рассматривались 
как условия технологического рывка, гарантированного снабжения населения хлебом, а 
производств  —  грамотными  работниками.  В  1930-е  гг.  страна  переживала  период 
модернизации и культурной революции в ши-роком смысле слова. Жизнь людей менялась 
буквально  на  глазах,  но  была  полна  трудностей  и  противоречий.  Стремительность 
процессов,  которые в  то  время разворачивались  в  СССР впервые в  мировой истории, 
порождала  немало  ошибок.  С  одной  стороны,  заработали  «социальные  лифты»,  для 
рядовых  людей  открылись  небывалые  прежде  возможности  для  самореализации  и 
карьерного  роста.  В  СССР  наблюдались  высокие  темпы  ежегодного  экономического 
роста.  Возводились  и  реконструировались  заводы  и  фабрики,  они  оснащались 
современным  иностранным  оборудованием,  появлялись  целые  новые  отрасли 
промышленности. К концу 1930-х гг. в СССР выросло поколение людей, воспитанных на 
советских ценностях и патриотизме.

Тема 28. Великая Отечественная война 1941–1945 гг. Борьба советского народа 
против германского нацизма — ключевая составляющая Второй мировой войны

 Великая Отечественная война — ключевая составляющая всей Второй мировой 
войны  (1  сентября  1939  —  2  сентября  1945  гг.),  в  которой  СССР  был  в  составе 
Антигитлеровской коалиции. Однако в первую очередь именно от событий на советско-
германском фронте зависел исход Второй мировой войны. Здесь были разбиты основные 
силы  вермахта  (две  трети  военного  потенциала),  а  боевые  действия  носили  наиболее 
ожесточенный  характер.  Во  время  войны  СССР  потерял  27  млн  человек,  больше 
половины  этих  жертв  —  гражданское  население.  Для  сравнения:  суммарные  военные 
потери  США и  Великобритании  во  Второй  мировой  войне  не  превысили  1  млн  чел., 
потери мирного населения в этих странах были несопоставимы с аналогичными потерями 
СССР. 

Тема 29. Преодоление последствий войны. Апогей и кризис советского общества. 
1945–1984 гг. Мир после Второй мировой войны

 40-летний период 1945–1984 гг. включает в себя несколько основных этапов. В 
рамках первого из них, завершившегося в основном в начале 1950-х гг., советским людям 



удалось ценой героических усилий в кратчайший срок восстановить разрушенную войной 
страну.  В 1960–1970-е гг. СССР достиг своего могущества: страна во многом преодолела 
политические  последствия  сталинизма  (личная  диктатура,  массовые  политические 
репрессии,  ГУЛАГ,  и  др.).  Успешно  развивалась  экономика,  доходы  от  которой 
направлялись  на  повышение  благосостояния  населения  и  на  социальные  программы. 
Полки магазинов наполнились, по крайней мере, базовыми товарами и продуктами. В эти 
годы Советский Союз добился выдающихся научно-технических достижений: в освоении 
космоса, использовании атома в мирных целях и др. Действовавшая в то время советская 
система образования считалась лучшей в мире. СССР обладал развитой сетью научных 
учреждений.  Высок  был  и  авторитет  СССР  на  мировой  арене.  Он  активно  помогал 
странам  «третьего  мира»;  был  лидером  социалистического  лагеря,  действовавшего  в 
рамках СЭВ и Варшавского договора.  В 1970-е  гг.  СССР добился  паритета  с  США в 
области вооружений, став одной из двух сверхдержав. Тем не менее советская система не 
была  идеальной,  она  нуждалась  в  реформировании  в  соответствии  с  потребностями 
времени.  Со  временем  запаздывание  или  неудачи  с  реформами  в  экономической  и 
политической сферах, нежелание избавляться от устаревших идеологических догм стали 
заметно  влиять  на  ситуацию  в  стране.  Пробуксовка  экономики  была  связана  с 
исчерпанием ее  мобилизационной модели  и  экстенсивных возможностей,  с  невысокой 
производительностью труда, отторжением предприятиями технологических инноваций и 
др.  Большие нарекания граждан вызывала ситуация в сфере потребления,  где дефицит 
одних  товаров  соседствовал  с  затовариванием  не  пользующихся  спросом  вещей. 
Догматизм и формализм был характерен для идеологической сферы. В стране все решала 
партия и номенклатура, а реальная роль Советов и их депутатов, вопреки Конституции, 
сводилась  к  минимуму.  Все  это  предопределило  нарастание  противоречий,  кризисных 
явлений и  общественного недовольства.  Несмотря  на  попытки советского руководства 
сформировать новую общность («советский народ»), к середине 1980-х гг. национальные 
отношения в СССР начали постепенно обостряться.  На тот момент эта напряженность 
носила  преимущественно  подспудный  характер.  Окончательно  эти  процессы  вышли 
наружу уже в годы «перестройки».

Тема 30. Период «перестройки» и распада СССР (1985–1991)
К середине 1980-х гг. негативные тенденции, тормозившие развитие страны, стали 

нарастать. Пришедший к власти в СССР в 1985 г. Генеральный секретарь ЦК КПСС М. С. 
Горбачев объявил о начале радикальных экономических и политических реформ с целью 
«обновления  социализма».  Многие  инициативы  периода  «перестройки»  по 
демократизации жизни, развитию гласности, снятию политической цензуры, возвращению 
власти  от  партии  — Советам и  др.  встретили  активную поддержку  общества.  Другие 
меры,  особенно  в  экономической  сфере  и  в  области  федеративных  отношений, 
осуществлялась  подчас  второпях,  без  всестороннего  учета  последствий  принимаемых 
решений.  В  результате  в  1989–1990  гг.  правительство  во  главе  с  Горбачевым, 
инициировавшее реформы, стало утрачивать контроль над ситуацией в стране. Реальная 
власть  оказалась  в  руках  республиканских  руководителей,  взявших  курс  сначала  на 
экономическую, а  затем на политическую независимость от союзного центра.  В 1989–
1990  гг.  «парад  суверенитетов»,  сопровождавшийся  «войной  законов»  (республики 
перестали  признавать  союзное  законодательство),  стал  отражением  начавшегося 



разрушения  не  только  советской  политической  и  экономической  системы,  но  и  основ 
государственности.  В  этой  ситуации  многое  зависело  от  позиции  «станового  хребта» 
Советского Союза — РСФСР и ее лидера Б. Н. Ельцина. Однако 12 июня 1990 г. была 
принята Декларация о государственном суверенитете РСФСР, что дало толчок ускорению 
центробежных  тенденций.  Попытки  Горбачева  сохранить  страну,  заключив 
«обновленный» союзный договор на началах конфедерации, после «августовского путча» 
ГКЧП 1991 г. не увенчались успехом. В декабре 1991 г. в Беловежской пуще втайне от 
Горбачева  главами РСФСР,  Украинской и  Белорусской ССР было принято  решение  о 
роспуске  СССР.  Хотя  подобные  действия  противоречили  союзному  законодательству, 
референдуму марта 1991 г. о сохранении СССР и международным актам о неделимости 
послевоенных  границ,  известие  о  ликвидации  Советского  Союза  было  одобрено  за 
рубежом.  На  международной  арене  в  период  «перестройки»  Горбачев  выступил 
инициатором  «нового  политического  мышления»,  призывая  к  прекращению 
противостояния  в  «холодной  войне».  Демонстрируя  добрую  волю,  он  порой  шел  на 
односторонние  уступки.  Горбачев  способствовал  объединению  Германии,  выводу 
советских войск из Европы и др. Это сделало его популярным среди рядовых людей на 
Западе.  Однако  лидеры  этих  стран  увидели  в  позиции  Горбачева  в  первую  очередь 
проявление слабости и возможность воспользоваться ситуацией в своих интересах. СССР 
был объявлен проигравшим в «холодной войне».

Тема 31. Россия в 1990-е гг.
После  роспуска  СССР встал вопрос  о  выборе модели развития России в  новых 

условиях. Требовалось обеспечить переход от планово-распределительной экономики к 
экономике, основанной на рыночных отношениях и частной собственности. Основными 
составляющими  реформ  начала  1990-х  гг.  стали  отпуск  цен  и  введение  свободной 
торговли,  приватизация  государственной  собственности.  Реформы  вызвали 
гиперинфляцию, безработицу, криминализацию и резкое падение уровня жизни. Реформы 
Ельцина привели не к оздоровлению экономики, а к еще большему углублению кризиса 
по сравнению с периодом «перестройки». Большие нарекания вызвали проводившиеся в 
середине 1990-х гг.  залоговые аукционы,  в  результате  которых близкий к  власти круг 
бизнесменов  смог  приобрести  за  бесценок  наиболее  прибыльные  нефтегазовые, 
горнодобывающие и перерабатывающие предприятия, создававшиеся трудом нескольких 
поколений  советских  людей.  В  России  сформировалась  группа  олигархов, 
контролировавших СМИ и претендовавших на политическое влияние. Распад СССР не 
остановил сепаратистских устремлений в  самой России,  которые обостряются по мере 
ухудшения  экономической  ситуации.  Чечня  в  1990-е  гг.  стала  прибежищем 
международного терроризма и криминала, в ней не действовали российские законы. Это 
стало основанием для проведения нескольких военных операций для нормализации жизни 
и восстановления конституционного строя. По мере разочарования в рыночных реформах 
в 1992 г. стали нарастать оппозиционные настроения, в том числе в стенах Верховного 
Совета  РСФСР.  Ситуация  привела  к  расколу  внутри  российской  политической  элиты, 
перешедшему  в  1993  г.  в  состояние  острого  кризиса.  Ожесточенная  борьба  между 
президентом  и  оппозицией  привела  к  трагедии  —  вооруженному  противостоянию  в 
Москве  осенью  1993  г.  и  расстрелу  Белого  дома  по  приказу  Ельцина.  Политический 
кризис  был  разрешен  в  связи  с  принятием  в  конце  1993  г.  Конституции  Российской 



Федерации. Она значительно усилила полномочия президента и изменила политическое 
устройство страны. Тем не менее политическая и экономическая ситуация в России до 
конца 1990-х гг. оставалась нестабильной. После распада СССР на международной арене 
сложилась принципиально новая ситуация. Ревизия послевоенного мироустройства была 
связана с формированием однополярного мира, с военно-политическим доминированием 
США  и  НАТО.  Россия  стала  правопреемницей  СССР  на  международной  арене.  Ей 
удалось  сохранить  ранее  принадлежавшее  СССР  место  постоянного  члена  Совета 
Безопасности ООН и добиться вывода на свою территорию всего ядерного потенциала 
СССР. В ходе переговоров об объединении Германии в 1990 г. Президенту СССР М. С. 
Горбачеву  было  обещано,  что  НАТО не  будет  расширяться  восточнее  границ  единой 
Германии.  Однако  эти  устные  обещания  не  были  облечены  в  форму  международных 
соглаше-ний, что дало основание западным лидерам сделать вид, что их не существовало. 
Основной целью руководства США было превращение России в страну, следующую в 
русле  американской  политики.  Однако  к  середине  1990-х  гг.  в  российском  обществе 
усилились сомнения в партнерских отношениях. В 1999 г.  отношения России и Запада 
заметно ухудшились из-за  бомбардировок США и НАТО Югославии.  В целом Россия 
вступала в ХХI век ослабленной в экономическом и военном плане, с большим грузом 
внутренних проблем, требующих решения.

Тема 32. Россия в XXI в.
В 2000 г. Россия вступила в новый длительный период своей истории, приведший к 

заметным  изменениям  как  внутри  страны,  так  и  на  международной  арене.  Удалось 
укрепить  вертикаль  власти  и  целостность  страны,  повысить  эффективность 
государственного  управления.  Региональные законы были приведены в  соответствие  с 
общероссийскими,  а  не  соответствующие  им  нормы  отменены.  Было  покончено  с 
олигархическими  кланами,  вмешивающимися  в  политику.  Успешно  велась  борьба  с 
международным терроризмом. Установление мира в Чечне способствовало стабилизации 
ситуации не только на Северном Кавказе, но и в России в целом. В 2003 г. в Чеченской 
республике  прошел  референдум  по  принятию  Конституции,  признававшей  Чечню 
неотъемлемой  частью  Российской  Федерации.  Правительство  стимулировало 
экономическое  развитие  и  повышение  благосостояния  граждан.  С  2005  г.  в  России 
началась реализация приоритетных национальных проектов в области здравоохранения и 
образования, демографической политики, доступного ипотечного жилья, развития АПК и 
др. В результате уровень доходов россиян в 2000-е гг. удалось повысить в среднем в 2–3 
раза.  В  2014  г.  после  антиконституционного  переворота  в  Киеве  жители  Крымского 
полуострова проголосовали за его вхождение в состав РФ. Еще один очаг напряженности 
у российских границ возник в связи с военными действиями киевского режима против 
провозглашенных в 2014 г.  Донецкой и Луганской Народных Республик. Заключенные 
при активном участии России с целью мирного разрешения этого конфликта «Минские 
соглашения» 2014–2015 гг. были торпедированы киевским режимом и странами Запада. 
Ситуация на Украине, руководство которой превратило ее в «анти-Россию» и с помощью 
НАТО  готовилось  к  «возвращению  Крыма  и  Донбасса»,  привела  к  неизбежности 
проведения в 2022 г. Россией специальной военной операции.



4.4. Дидактические единицы (вопросы) для подготовки к практическим занятиям, 
контроля и самоконтроля знаний теоретического материала по пройденным темам

Тема  1.  История  как  наука.  Хронологические  и  географические  рамки  курса 
Российской  истории.  История  России  и  всеобщая  история.  .  История  как  наука. 
Хронологические и географические рамки курса Российской истории. История России и 
всеобщая история. .

Основные вопросы:
1. История как наука.
2. Хронологические и географические рамки курса Российской истории.
3. История России и всеобщая история 

 

Тема 6. Формирование единого Русского государства в XV в. Европа и мир в эпоху 
Позднего Средневековья . .

Основные вопросы:
4. Объединение  русских  земель  вокруг  Москвы.  Дискуссии  об  альтернативных  путях 

объединения русских земель. 
5. Династическая  война  в  Московском  княжестве  второй  четверти  XV  в.  Великий 

Новгород и Псков в XV в.: политический строй, отношения с Москвой, Тевтонским 
орденом  в  Ливонии,  Ганзой,  Великим  княжеством  Литовским.  Падение 
Константинополя и изменение церковно-политической роли Москвы в православном 
мире. Возникновение доктрины «Москва — третий Рим». 

6. Иван III. Присоединение Новгорода и Твери. Нарастание центробежных тенденций в 
Орде  и  ее  распад  на  отдельные  политические  образования.  Стояние  на  Угре. 
Ликвидация зависимости Руси от Орды. 

7. Расширение международных связей Российского государства. Принятие общерусского 
Судебника. Положение крестьян по Судебнику 1497 г. (Юрьев день). 

8. Формирование  аппарата  управления  единого  государства.  Двор  великого  князя, 
государственная  символика.  Церковь  и  великокняжеская  власть.  Иосифляне  и 
нестяжатели.  Неортодоксальные  религиозные  течения.  «Новгородско-московская 
ересь».

 

Тема 7. Древнерусская культура. 
Основные вопросы:

1. Дохристианская культура восточных славян и соседних народов. Повседневная жизнь, 
семейные  отношения,  материальная  культура,  верования.  Былины.  Основные 
достижения мировой культуры в эпоху Средневековья. 

2. Византийское наследие на Руси. Крещение Руси и его роль в дальнейшем развитии 
русской  культуры.  Кирилло-мефодиевская  традиция.  Церковнославянский  язык. 
Формирование  христианской  культуры.  Изменение  основ  мировоззрения  — 
представлений о смысле жизни, мироустройстве, отношениях между людьми, о семье 
и браке.

3. Появление  письменности  и  литературы.  Представления  об  авторстве  текстов. 
Переводная  литература.  Основные  жанры  древнерусской  литературы.  Летописание 
(«Повесть  временных  лет»).  Жития  святых.  Княжеско-дружинный  эпос  («Слово  о 



полку Игореве», «Задонщина»). «Поучение» Владимира Мономаха. «Хожение за три 
моря» Афанасия Никитина. Церковное пение, крюковая нотация. 

4. Начало каменного строительства.  Софийские соборы в Киеве,  Новгороде,  Полоцке. 
Владимиро-суздальские  и  новгородские  храмы.  Возобновление  каменного 
строительства после монгольского нашествия. 

5. Древнерусское  изобразительное  искусство:  мозаики,  фрески,  иконы.  Творчество 
Феофана Грека, Андрея Рублева.Знания о мире и технологии. 

6. Обучение  и  уровень  грамотности  в  древней  Руси,  берестяные  грамоты,  граффити. 
Православная церковь и народная культура, скоморошество.

 

Тема 9. Эпоха Ивана IV Грозного. .
Основные вопросы:

1. Опричнина.  Споры  о  причинах  и  характере  опричнины  в  исторической  науке. 
Послания  Ивана  Грозного  о  сущности  самодержавной  власти.  Переписка  с  князем 
Андреем Курбским. Опричный террор. 

2. Разорение  крупнейших  северо-западных  городов  России  —  Новгорода  и  Пскова. 
Отмена опричнины. Последние годы царствования Ивана Грозного. 

3. Внешняя  политика  Российского  государства.  Военные  столкновения  с  Великим 
княжеством  Литовским  (Речью  Посполитой)  и  Швецией.  Ливонская  война:  задачи 
войны  и  причины  поражения  России.  Расширение  политических  и  экономических 
контактов со странами Европы. Начало морской торговли с европейскими странами 
через гавани Белого моря. 

4. Включение в состав России земель Казанского и Астраханского ханств.  Походы на 
Крым  и  набеги  крымских  ханов  на  русские  земли.  Молодинская  битва  и  ее 
историческое значение. 

5. Усиление российского влияния на Ногайскую орду и государственные образования 
Северного  Кавказа.  Поход  атамана  Ермака  Тимофеевича  и  начало  присоединения 
Западной Сибири

 

Тема 13. Культура России в XVI–XVII вв.. .
Основные вопросы:

1. Развитие  традиций  древнерусской  культуры  и  новые  веяния.  Распространение 
грамотности. Решения Стоглавого собора об обучении духовенства. 

2. Появление  книгопечатания  в  Западной  Европе  и  в  России  (Иоганн  Гутенберг, 
Франциск  Скорина,  Иван  Федоров).  Культурно-историческое  значение  этого 
достижения. Издание азбук и букварей. Систематизация церковнославянского языка в 
«Грамматике» Мелетия (Смотрицкого).

3. Расцвет историописания в эпоху Ивана Грозного («Степенная книга», «Лицевой лето-
писный свод»). 

4. Летописные  памятники  и  полемические  сочинения  Смутного  времени.  Издание 
печатного «Синопсиса». Расцвет житийной литературы — «собирание святыни» при 
митрополите  Макарии  («Великие  Минеи  Четьи»).  «Домострой»  —  нравственное  и 
практическое значение этой книги. 

 

Тема 14. Россия в эпоху преобразований Петра I. 
Основные вопросы:



1. Необходимость  преобразований.  Методы,  средства,  принципы,  цели  реформ. 
Проблема  цены  преобразований.  Использование  опыта  европейских  государств  в 
преобразовании управления, влияние Швеции, Пруссии, других стран. 

2. Основание  Санкт-Петербурга,  становление  его  в  качестве  столицы  Российской 
империи. Роль Москвы в системе имперской власти и идеологии. 

3. Военная  реформа  Петра  I.  Строительство  регулярной  армии.  Рекрутские  наборы. 
Создание военного флота. 

4. Внешняя  политика  Петра  I.  Международное  положение  России  к  концу  XVII  в.  и 
основные задачи ее внешней поли-тики. «Вечный» мир с Польшей и русско-турецкая 
война 1686–1700 гг. Крымские походы. Взятие Казы-Кермена и Азова. 

5. Изменение главного вектора внешней политики России на рубеже XVII и XVIII вв. 
Борьба за выход к Балтике — главная внешнеполитическая задача Петра I. Северная 
война  1700–1721  гг.  Победы российской  армии:  взятие  Нотебурга,  Дерпта,  Нарвы, 
Риги;  битва  при  деревне  Лесной.  Полтавская  битва  и  ее  историческое  значение. 
Победы  флота  у  мыса  Гангут  и  острова  Гренгам.  Завершение  Северной  войны. 
Ништадтский мир и его итоги. 

6. Восточная политика Петра I. Прутский поход 1711 г. Каспийский поход 1722–1723 гг. 
Поиски путей в Индию

 

Тема 16. Россия во второй половине XVIII в. Эпоха Екатерины II. .
Основные вопросы:

1. XVIII  век  —  век  Просвещения.  Понятие  «Просвещение».  Теория  естественного 
равенства.  «Общественный договор». «Народный суверенитет»; Культ Разума. Идея 
прогресса. Вопрос о просвещенном абсолютизме в России. 

2. Губернская  реформа  Екатерины  II.  Ее  предпосылки.  Крепостное  хозяйство  и 
крепостное  право  в  системе  хозяйственных  и  социальных  отношений.  Положение 
крестьянства и права владельцев крепостных крестьян. Вопрос о крепостном праве и 
положении крестьян в политике Екатерины II. 

3. Обострение социальных противоречий. Восстание под предводительством Емельяна 
Пугачева. Его причины, движущие силы. Казаки, народы Урала и Поволжья. Участие 
крепостных  крестьян  в  период  наивысшего  подъема  восстания.  Цели  и  идеология 
восставших. 

4. Формирование сословной структуры российского общества.  Положение дворянства: 
привилегии «благородного сословия» и политика правительства по укреплению роли 
дворянства  в  качестве  господствующего  сословия.  Купечество.  Гильдейское 
купечество:  привилегии  и  обязанности.  Реформа  города  и  ее  суть  с  точки  зрения 
создания общей социальной среды и самоуправления. 

5. Национальная  и  конфессиональная  политика  Российской  империи.  Привлечение  в 
Россию выходцев из стран Западной Европы и балканского региона. Роль колонистов 
и эмигрантов в развитии сельского хозяйства, ремесла, промышленности и культуры 
России.

 

Тема 20. Время Великих реформ в России. Европа и мир в XIX в.. .
Основные вопросы:

1. Великие реформы Александра II как модернизационный проект. Понятие «ситуация 
реформ».  Складывание  новых  отношений  власти  и  общества:  отмена  крепостной 
зависимости  крестьянства,  введение  земств,  реформа  городского  самоуправления, 



Судебные уставы 1864 г. Университетский устав 1863 г. Временные правила о цензуре 
и печати 1865 г. 

2. Крестьянская  реформа  1861  г.:  причины,  этапы  подготовки,  последствия.  Роль 
редакционных  комиссий  в  подготовке  реформы.  Характер  выкупной  операции. 
Дискуссия о причинах и значении отмены крепостного права.  

3. Модернизация социальной структуры российского общества как политический фактор 
второй  половины  XIX  в.  Бюрократия  и  «аристократическая  оппозиция». 
Бюрократические «партии». «Просвещенное чиновничество»: братья Милютины, А. В. 
Головнин, В. А. Татаринов и др. Новое поколение российской бюрократии. 

4. Великий князь Константин Николаевич и «константиновцы»: «штаб» по подготовке 
Великих реформ.  Чиновничество  и  общественные кружки.  Бюрократия  и  проблема 
формирования представительной власти («конституционные» проекты П. А. Валуева, 
великого  князя  Константина  Николаевича).   Трансформация  правительственного 
курса. Д. А. Толстой как министр народного просвещения. 

Тема 25. Культура в России XIX — начала XX в.. .
Основные вопросы:

1. Реформа  народного  просвещения  в  эпоху  Александра  I.  Появление  сети 
университетов. Развитие технических учебных заведений при Николае I. Влияние на 
систему образования реформ Александра II. Создание земских школ. Университетское 
образование. Численный рост читающей публики в XIX в. 

2. Вклад  российских  ученых  в  развитие  мировой  науки  (работы Н.  И.  Лобачевского, 
периодическая  система  химических  элементов  Д.  И.  Менделеева,  открытия  И.  И. 
Мечникова и И. П. Павлова, удостоенные Нобелевской премии, и др.). 

3. Завершение  формирования  русского  литературного  языка  в  произведениях  А.  С. 
Пушкина.  Золотой  век  и  Серебряный  век  русской  литературы.  Знакомство 
европейских читателей с  сочинениями И.  С.  Тургенева,  Ф.  М.  Достоевского,  Л.  Н. 
Толстого. Развитие системы цензуры. Периодическая печать в XIX — начале XX в. 

4. Расцвет академической живописи в полотнах К. П. Брюллова, И. К. Айвазовского и А. 
А.  Иванова.  Переход  к  реалистическому  искусству  в  произведениях  участников 
«Товарищества  передвижных  художественных  выставок».  Влияние  стиля  модерн  в 
мировом  и  российском  искусстве.  Национальные  мотивы  в  модерне.  Неорусский 
стиль. 

5. Авангард в работах В. В. Кандинского, К. С. Малевича, Н. С. Гончарова.  Развитие 
национальной  театральной  и  музыкальной  культуры.  Постановка  на  сцене 
петербургского  Большого  театра  оперы  М.  И.  Глинки  «Жизнь  за  царя».  Творения 
композиторов «Могучей кучки». 

6. Появление «режиссерского» театра — театральная система К. С. Станиславского и В. 
И. Немировича-Данченко. Мировое признание русской культуры. Произведения П. И. 
Чайковского.  Синтез  театра,  музыки и  живописи в  постановках  С.  П.  Дягилева  — 
«Русские сезоны» в Париже. Новые виды искусства — фотография и кино.

 

Тема 28.  Великая  Отечественная  война 1941–1945 гг.  Борьба  советского народа 
против германского нацизма — ключевая составляющая Второй мировой войны. 



Основные вопросы:
1. Великая  Отечественная  война  1941–1945  гг.  Борьба  советского  народа  против 

германского нацизма - ключевая составляющая Второй мировой войны. Обострение 
международной  ситуации в  конце  1930-х  гг.  Вооруженные  конфликты на  Дальнем 
Востоке. Широкомасштабная агрессия Японии против Китая. 

2. Присоединение  к  СССР  Западной  Украины  и  Западной  Белоруссии,  а  также 
Бессарабии и прибалтийских республик. «Зимняя война» с Финляндией. 

3. Начало Второй мировой войны и захватническая политика Гитлера. Германский план 
«Барбаросса». Нападение нацистской Германии на СССР. Боевые действия летом 1941 
— зимой 1941/42 гг. 

4. Нацистский оккупационный режим. Политика и практика геноцида советского народа 
нацистами  и  их  пособниками.  Становление  партизанского  движения  в  тылу 
противника. 

5. Нападение  японцев  на  ПерлХарбор  и  вступление  США  в  войну.  Сражения  на 
советско-германском фронте с весны 1942 г. до весны 1943. 

6. Жизнь советских граждан в тылу. Массовый трудовой героизм. Военные действия на 
Тихом океане и в Северной Африке. 

7. Военные действия 1943 г.  — весной 1944 г.  Коренной перелом.  Сотрудничество с 
гитлеровцами различных коллаборантов. Военные действия в Италии. 

8. Окончательное  освобождение  территории  СССР  и  освободительный  поход  в 
Восточную  и  Центральную  Европу.  Капитуляция  Германии  1945  г.  Начало 
восстановления экономики освобожденных регионов СССР. Культура в годы Великой 
Отечественной войны. СССР и союзники.

4.5.  Примерный  перечень  вопросов  для  организации  и  планирования 
самостоятельной работы студентов по изученным темам/разделам

1.  Истоки  русского  культурного  развития.  Письменность  и  просвещение,  литература, 
устное народное творчество, архитектура, живопись и скульптура в IХ - ХII вв. 
2.  Устное  народное  творчество,  летописание  и  исторические  повести,  архитектура  и 
живопись в ХIII - ХV вв. 
3.  Русская  культура  ХVI  в.  (общественно-политическая  жизнь,  летописание.  Начало 
книгопечатания. Архитектура и живопись) 
4.  Особенности  русской  культуры ХVII  в.  Просвещение  и  литература.  Архитектура  и 
живопись. 
5. Возникновение светской школы, наука и техника в ХVIII в. 
6. Архитектура, скульптура и живопись в ХVIII в. 
7. Просвещение и образование, русская наука в ХIХ в 
8. Русская литература в ХIХ в. 
9. Живопись, скульптура и архитектура в ХIХ в... 
10. Образование и наука, литература и искусство в 20-30-е гг. ХХ в. 
11. Культура СССР в годы Великой Отечественной войны. 
12.Образование и наука. литература и искусство в 50-70-е гг. ХХ в. 
13.  Современная  российская  культура:  характерные  особенности,  образование,  наука, 
литература). 
14.  Восточно-славянские  племена  в  VIII  –  IX  вв.  Расселение,  основные  занятия. 
Религиозные представления древних славян. Язычество. Принятие христианства на Руси: 
причины и последствия. 
15.  Киевская Русь ХI в.  Кодификация права – «Русская Правда». Категории населения 
Киевской Руси по «Русской Правде». 



16.  Феодальная  раздробленность  на  Руси.  Монгольское  завоевание  Руси. 
Взаимоотношения Орды и Руси. Последствия установления монголой зависимости Руси. 
Немецко-шведская  агрессия  на  Руси  в  ХIII  в.  и  ее  отражение.  Александр  Ярославич 
Невский. 
17.  Предпосылки  объединения  русских  земель.  Борьба  за  лидерство  в  политическом 
объединении русских земель. Причины возвышения Москвы. 
18. Московские князья и их политика в конце XIII - в первой половине XV в.Возрождение 
русской государственности вокруг Москвы. 
19.  Завершение объединения русских земель вокруг Москвы во второй половине ХV - 
начале  ХVI  в.  Свержение  золотоордынского  ига.  Значение  образования  единого 
российского государства. Судебник Ивана III. 
20. Реформы середины XVI в. и их результаты. 
21. Опричнина (организация управления, политические и социально-экономические итоги 
опричнины. точки зрения историков г опричнину). 
22. Внешняя политика России в ХVI в. 
23.  Социально-политический кризис конца ХVI -  начала ХVII  в."Смутное время"и его 
последствия. 
24. Юридическое оформление крепостного права (Соборное уложение 1649 г.- причины 
создания, содержание и итоги). Социальные движения в XVII в., последствия). 
25.  Предпосылки  объединения  русских  земель.  Борьба  за  лидерство  в  политическом 
объединении русских земель. Причины возвышения Москвы. 
26. Московские князья и их политика в конце XIII - в первой половине XV в.Возрождение 
русской государственности вокруг Москвы. 
27.  Завершение объединения русских земель вокруг Москвы во второй половине ХV - 
начале  ХVI  в.  Свержение  золотоордынского  ига.  Значение  образования  единого 
российского государства. Судебник Ивана III. 
28. Реформы середины XVI в. и их результаты. 
29. Опричнина (организация управления, политические и социально-экономические итоги 
опричнины. точки зрения историков г опричнину). 
30. Внешняя политика России в ХVI в. 
31.  Социально-политический кризис конца ХVI -  начала ХVII  в."Смутное время"и его 
последствия. 
32. Юридическое оформление крепостного права (Соборное уложение 1649 г.- причины 
создания, содержание и итоги). Социальные движения в XVII в., последствия). 
33. Отмена крепостного права. Буржуазные реформы 60-70-х гг. XIXв. 
34. Внешняя политика России во второй половине ХIХ в.- начале ХХ в. 
35. Экономическое и социальное развитие во второй половине ХIХ в. - начале ХХ в. 
36. Социально-политический кризис в начале ХХ в. Революция 1905-1907 гг. и ее итоги. 
Начало парламентаризма в России. 
37. Россия в годы первой мировой войны. Февральская революция 1917 г.  (характер и 
итоги).  Двоевластие  (цели  и  основные  мероприятия  Временного  правительства,  три 
кризиса Временного правительства). 
38.  Политическая  тактика  большевиков  в  условиях  двоевластия.  Октябрьское 
вооруженное  восстание  в  1917  г.  в  Петрограде.  Основные решения  II  Всероссийского 
съезда Советов (25-27 октября 1917 г.). 
39. Всемирно-историческое значение Великой октябрьской социалистической революция 
1917 года. 
40. Внутренняя и внешняя политика советского правительства в 1917-1918 гг. 
41. Гражданская война и иностранная интервенция в 1918-1920 гг.(причины, особенность, 
причины победы большевиков, итоги и последствия). 
42.  Политика  "военного  коммунизма".  Образование  СССР и  дальнейшее  национально-
государственное строительство СССР. 



43.  Новая  экономическая  политика  (НЭП)  (цели,  основные  мероприятия,  особенность, 
итоги и последствия). 
44. Партийные дискуссии о путях и методах построения социализма в СССР (причины, 
фазы и результаты). 
45. Культ личности И.В. Сталина (причины формирования, меры). Массовые репрессии 
(причины, 3 этапа и их последствия). 
46.  Причины  свертывания  новой  экономической  политики.  Форсированная 
индустриализации (цели, особенности, источники средств, результаты I и II пятилеток). 
47.  Политика  сплошной  коллективизации  сельского  хозяйства  (цели,  формы 
производственной кооперации, темпы. результаты и последствия). 
48. Культурная революция (понятие, цели, реализация, итоги). 
49.  Внешнеполитическая  стратегия  СССР  в  1920  -  1930-е  гг.  (цели,  их  реализация). 
Советско-германский пакт о ненападении (на 10 лет) 23 августа 1939 г. 
50. Вторая мировая война и Великая Отечественная война: предпосылки, периодизация. 
Первый и второй периоды Великой Отечественной войны. 
51.  Третий период Великой Отечественной войны. Разгром и капитуляция фашистской 
Германии. . Решающий вклад Советского Союза в разгром фашизма. 
52. Героизм советских людей в годы войны. Партизанское движение. Тыл в годы войны. 
53.  СССР  в  антигитлеровской  коалиции.  Конференции  лидеров  ведущих  стран 
антигитлеровской коалиции (СССР,  Великобритании и  США).  Крымская,  Ялтинская  и 
Берлинская и основные решения. 
54.  Итоги  Великой  Отечественной  и  Второй  мировой  войны.  Нюрнбергский  процесс. 
Образование ООН. 
55.  Восстановление  народного  хозяйства  и  ликвидация  атомной  монополии 
США."Холодная война" (причины, формы и последствия). 
56.  Внутрипартийная  борьба  в  середине  1950-х  гг.  (Н.С.Хрущев.  Г.М.Маленков.  Л.П. 
Берия). ХХ съезд КПСС и осуждение культа личности. 
57. Социально-экономические реформы 1950-1960-х гг. (в области управления. в области 
сельского  хозяйства.  денежная  реформа.  реформы  в  социальной  сфере.  в  сфере 
образования, реформа национально-государственного строительства). 
58. Социально-экономическое развитие СССР в середине 1960-х - 1970 гг. 
59. Стагнация в экономике и предкризисные явления в конце 70-х начале 80-х гг. ХХ в. в  
стране. 
60. Цели и основные этапы перестройки в экономическом и политическом развитии СССР 
в  1985  -  1991  гг.  "Новое  политическое  мышление"  и  изменение  геополитического 
положения СССР. 
61.  ГКЧП и крах  социалистического  реформаторства  в  СССР.  Распад  КПСС и  СССР. 
Образование СНГ. 
62. "Шоковая терапия" экономических реформ в начале 90-х гг. ХХ в. и ее последствия. 
Конституционный кризис в России в 1993 г. и демонтаж системы власти Советов. 
63.  Конституция  РФ  1993  г.  Возрождение  парламентаризма.  Политические  партии  в 
Государственной Думе. 
64. Экономические преобразования современной России. 
65. Политические и социальные реформы в начале XXI в. 
66. Внешняя политика России в начале ХХI в.

5. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Самостоятельная работа студентов (СРС, СР) является важным видом учебной и 
научной деятельности, направленным на развитие самостоятельности, ответственности и 
организованности, творческого подхода к решению задач учебного и профессионального 



уровня.  Самостоятельная  работа  -  обязательная  часть  учебного  процесса  для  каждого 
обучающегося, объем которой определяется учебным планом. 

Объем,  виды  и  формы  самостоятельной  работы  студентов  при  реализации 
дисциплины, порядок ее организации и контроля определяются ведущим преподавателем 
в  соответствии  с  Методическими  рекомендациями  по  организации  самостоятельной 
работы обучающихся Института и доводятся до сведения обучающихся.

Основными видами самостоятельной работы обучающихся является:
 изучение  теоретического  учебного  материала  на  основе  конспектов  лекций  и 

подготовка к практическим занятиям (повторение ответов на теоретические вопросы к 
занятиям);

 работа с литературой для подготовки выступлений с докладом (эссе, рефератом), а 
также  изучения  учебной  литературы  по  вопросам,  отведенным  на  самостоятельное 
освоение (при наличии);

 подготовка  к  устному  опросу  или  письменному  тестированию,  к  контрольной 
работе;

- самостоятельное выполнение практико-ориентированных заданий
Методические рекомендации при подготовке к аудиторным занятиям
К  аудиторным  занятиям  относятся  лекционные  занятия  и  практические 

(семинарские) занятия.
В  процессе  лекций  рекомендуется  вести  конспект,  что  позволит  впоследствии 

вспомнить  изученный  учебный  материал,  дополнить  содержание  при  самостоятельной 
работе  с  литературой,  подготовиться  к  промежуточной  аттестации.  В  процессе 
конспектирования  следует  обращать  внимание  на  категории,  формулировки, 
раскрывающие  содержание  тех  или  иных  явлений  и  процессов,  научные  выводы  и 
практические рекомендации.

В  ходе  подготовки  к  практическому  занятию  обучающемуся  рекомендуется 
изучить  указанную  в  рабочей  программе  основную  литературу,  ознакомиться  с 
дополнительной  литературой  по  теме  занятия.  Для  лучшего  понимания  содержания 
программы  обучающимся  рекомендуется  постоянно  соотносить  знания,  получаемые  в 
курсе, с уже накопленными сведениями из области психологии, активно задавать вопросы 
по изучаемому материалу и принимать участие в обсуждениях на практических занятиях. 

При  решении  практических  заданий  (задач)  обучающемуся  рекомендуется 
предварительно повторить теоретический материал по соответствующей теме (вопросу), 
выписать  алгоритм  выполнения  аналогичных  типов  заданий  и  (или)  необходимые 
формулы; кратко отразить исходное условие задания;  привести развёрнутые пояснения 
хода  решения;  проанализировать  полученные  результаты и  сформулировать  выводы и 
(или)  рекомендации  (при  необходимости).  При  решении  кейс-заданий  в  ответе  в 
дополнение к перечисленному следует четко обозначить ключевые факторы /  условия, 
при наличии /  соблюдении которых предложенное решение проблемной кейс-ситуации 
будет эффективным. 

Особой  формой  контактной  работы  является  самостоятельная  работа  под 
руководством  преподавателя,  которая  включает  тематическую  консультацию  по 
дисциплине  рабочего  учебного  плана  соответствующего  года  обучения  или  разбор 
заданий отдельного занятия по соответствующей дисциплине, проводимую еженедельно 
как  индивидуально,  так  и  для  мелких  групп  по  утвержденному  расписанию. 
Обучающимся рекомендуется посещать такие занятия по необходимости для обеспечения 
более эффективной подготовки и качества усвоения учебного материала.

Для  лучшего  освоения  теоретического  материала  необходимо  систематически 
работать  с  конспектами  лекций,  осуществлять  аналитическую  обработку  учебной 
литературы  для  самостоятельного  изучения  (аннотирование,  рецензирование, 
реферирование).  Следует  подготовить  тезисы  для  выступлений  по  всем  учебным 
вопросам, выносимым на практическое занятие, в особенности по вопросам, выносимым 



на  самостоятельное  изучение.  Представленные  в  практическом  занятии  вопросы 
опираются на пройденный лекционный материал, поэтому к ним желательно готовиться 
после изучения материала соответствующих лекций.

Доклад  и  реферат  представляют  собой  сообщение  по  заданной  теме,  с  целью 
внести  знания  из  дополнительной  литературы,  систематизировать  материл, 
проиллюстрировать  примерами,  развивать  навыки  самостоятельной  работы  с  научной 
литературой, познавательный интерес к научному познанию. Эссе, в отличие от доклада, 
предполагает  наличие  рассуждений  выступающего  по  выбранной  проблематике,  его 
авторскую позицию, аргументированную синтезом информации из различных учебных и 
(или)  научных  источников.  Цель  эссе  состоит  в  развитии  навыков  самостоятельного 
творческого мышления и письменного изложения собственных мыслей.

Готовясь  к  выступлению  с  докладом,  с  эссе  или  реферативному  сообщению, 
обучающийся может обращаться за методической помощью к преподавателю. Начинать 
подготовку  следует  составлением  плана  (конспекта)  выступления  по  изучаемому 
материалу (вопросу). Далее следует отобрать всю содержательную часть для презентации 
и  выстроить  логическую  цепочку  представления.  Определить  виды  визуализации 
(картинки) для отображения их на слайдах в соответствии с логикой, целью и спецификой 
материала.

Практические советы по подготовке выступления с презентацией:
 согласуйте с преподавателем тему для выступления и подберите актуальную литературу;
 готовьте отдельно: текст доклада, слайды (10-15), раздаточный материал (при необходимости);
 выносите на слайды самую значимую информацию, лучше наглядную (таблицы, схемы и т.п.);
 используйте для презентации сдержанный деловой стиль оформления;
 выступление  начинайте  с  обязательной  информации:  тема,  фамилия  и  инициалы 

выступающего;
 соблюдайте структуру выступления в докладе и на презентации: план сообщения; слайды, 

иллюстрирующие  (но  не  дублирующие)  текст  выступления;  краткие  выводы  из  всего 
сказанного;

 обязательно указывайте список использованных источников;
 будьте готовы к вопросам по теме выступления;
 соблюдайте тайминг во время выступления: до 7 мин. на выступление и 5 мин.– ответы на 

вопросы.
Методические  рекомендации  по  подготовке  и  выполнению  контрольной 

работы
Контрольная работа выступает оценочным средством рубежного контроля знаний, 

умений  и  навыков  обучающегося,  сформированных  по  итогам  изучения  модуля  или 
совокупности взаимосвязанных тем дисциплины. 

Контрольная работа проводится после завершения изучения тем, входящих в модуль 
дисциплины, но не реже двух раз в семестр, выполняется студентом самостоятельно, без 
использования  вспомогательных  материалов  (в  том  числе  учебников  или  конспектов 
лекций) в отведенное для этого ограниченное время.

Для  подготовки  к  модульной  контрольной  работе  необходимо  повторить 
теоретический материал лекций и примеры выполнения практических заданий по темам 
модуля. На контрольной работе необходимо прежде всего внимательно прочитать текст 
заданий, распределить время на их выполнение и приступить к контрольной работе.

6. Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

Образовательная  деятельность  обучающихся  из  числа  инвалидов  и  лиц  с  ОВЗ 
осуществляется в соответствии с Приказом Министерства образования и науки РФ от 9 
ноября 2015 г. № 1309 «Об утверждении Порядка обеспечения условий доступности для 



инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере образования, а также оказания им 
при  этом  необходимой  помощи»  (с  изменениями  и  дополнениями),  Методическими 
рекомендациями по организации образовательного процесса для обучения инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего 
образования,  в  том  числе  оснащенности  образовательного  процесса,  утвержденными 
Министерством  образования  и  науки  РФ  08.04.2014г.  №  АК-44/05вн,  локальными 
нормативными актами Института.

В институте образовательная деятельность обучающихся с ОВЗ осуществляется на 
основе образовательных программ,  адаптированных,  при необходимости,  для обучения 
указанных  лиц,  с  учетом  особенностей  психофизического  развития,  индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья таких обучающихся.

В  институте  созданы  специальные  условия  для  получения  образования  по 
образовательным программам обучающимися (бакалаврами) с ОВЗ, которые включают в 
себя  использование  специальных  методов  обучения  и  воспитания,  электронные 
образовательные  ресурсы  в  формах,  адаптированных  к  ограничениям  их  здоровья, 
специальные  технические  средства  обучения,  предоставление  услуг  ассистента  (при 
необходимости),  оказывающего  обучающимся  (бакалаврам)  необходимую техническую 
помощь,  обеспечение  беспрепятственного  доступа  в  здание  института  и  свободное 
перемещение.

Предоставление  специальных  технических  средств  обучения  коллективного  и 
индивидуального  пользования,  подбор  и  разработка  учебных  материалов  для 
обучающихся  с  ОВЗ  производится  с  учетом  индивидуальных  психофизиологических 
особенностей  обучающихся  и  специфики  приема-передачи  учебной  информации  на 
основании просьбы, выраженной в письменной форме.

7. Организация воспитательной работы в процессе реализации дисциплины как 
компонента образовательной программы

В  соответствии  с  действующим  законодательством  Российской  Федерации, 
локальными  нормативными  актами  Института  в  рамках  реализации  дисциплины 
осуществляется  воспитательная  работа,  направленная  на  закрепление  духовно-
нравственных ценностей  и  (или)  развитие  высоконравственной  личности,  способной в 
полной  мере  реализовывать  свой  потенциал  и  проявить  инициативность  в  условиях 
современного общества. 

Воспитательная работа в рамках реализации дисциплины «История России» как 
компонента  образовательной программы основана на  использовании аксиологического, 
культурно-исторического,  системно-деятельностного  и  личностно  ориентированного 
подхода  с  учетом  основных  принципов  воспитания:  гуманистической  направленности, 
совместной  деятельности  участников  образовательного  процесса,  следования 
нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности и инклюзивности.

8. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 
(модуля)

8.1.  Перечень  основной  и  дополнительной  учебной  литературы,  необходимой  для 
освоения дисциплины (модуля)

а) основная литература:



1. Касьянов, В. В.  История России : учебное пособие для вузов / В. В. Касьянов. — 2-
е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 255 с. — (Высшее 
образование).  —  ISBN  978-5-534-08424-5.  —  Текст  :  электронный  // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516973 

2. История России в 2 ч. Часть 1. До начала ХХ века :  учебник для вузов /  Л. И.  
Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е изд., испр. и доп. 
— Москва :  Издательство Юрайт,  2023.  — 348 с.  — (Высшее образование).  — 
ISBN 978-5-534-08970-7.  — Текст  :  электронный //  Образовательная  платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512320 

3. История России в 2 ч. Часть 2. ХХ — начало XXI века : учебник для вузов / Л. И. 
Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е изд., испр. и доп. 
— Москва :  Издательство Юрайт,  2023.  — 328 с.  — (Высшее образование).  — 
ISBN 978-5-534-08972-1.  — Текст  :  электронный //  Образовательная  платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512944 

б) дополнительная литература:

1. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах : учебное пособие 
для вузов / В. С. Прядеин ; под научной редакцией В. М. Кириллова. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 107 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
05439-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/532290

2. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 
образования  /  Д.  О.  Чураков  [и  др.]  ;  под  редакцией  Д.  О.  Чуракова,  С.  А. 
Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
311 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : 
электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: 
https://urait.ru/bcode/512322 

3. Зуев, М. Н.  История России до ХХ века : учебник и практикум для вузов / М. Н. 
Зуев, С. Я. Лавренов. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 353 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16249-3. — Текст : 
электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: 
https://urait.ru/bcode/530670 

8.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)

Название Эл.адрес Режим доступа

Личный кабинет обучающегося 
ОАНО ВО «МИПО» (СДО на базе
LMS Moodle)

https://sdo.mip.institute/  для авторизованных пользователей, 
из любой точки, где есть Интернет

сайт посвящённый мировой истории и 
истории России История. Ру

http://www.istorya.ru/  свободный,
из любой точки, где есть Интернет

Федеральный портал «Российское 
образование»

https://ro-edu.ru/  свободный,
из любой точки, где есть Интернет

Портал психологических изданий https://psyjour nals.ru/ свободный,
из любой точки, где есть Интернет

https://urait.ru/bcode/516973
https://urait.ru/bcode/530670
https://urait.ru/bcode/512322
https://urait.ru/bcode/532290
https://urait.ru/bcode/512944
https://urait.ru/bcode/512320
http://www.istorya.ru/


Репозиторий научных трудов 
Московского научно-исследовательского 
института психиатрии

https://dosmedia.ru/ свободный,
из любой точки, где есть Интернет

Электронный журнал «Вопросы 
психологии»

http://www.vo ppsy.ru/ свободный,
из любой точки, где есть Интернет

Сайт Института психологии РАН https://ipran.ru/ свободный,
из любой точки, где есть Интернет

Сайт Российского психологического 
общества

https://psyrus.ru/ свободный,
из любой точки, где есть Интернет

8.3. Электронно-библиотечные системы

Название Эл. адрес Режим доступа

Электронно-библиотечная 
система ЮРАЙТ

https://urait.r  u  /      для авторизованных пользователей, из любой 
точки, где есть Интернет

8.4. Перечень комплектов лицензионного и свободно распространяемого 
программного обеспечения, в том числе отечественного производства, используемого 
при изучении учебной дисциплины (модуля)

Название ПО Характер ПО
Microsoft Windows 10 (операционная система) лицензионное ПО

Microsoft Office (офисное ПО) лицензионное ПО

7-Zip (архиватор) свободно распространяемое ПО (под 
лицензией GNU LGPL)

Яндекс Браузер (Интернет-браузер) свободно распространяемое 
отечественное ПО (на условиях 
простой неисключительной ли- 
цензии)

Kaspersky Free (антивирусное ПО) свободно распространяемое 
отечественное ПО

8.5. Современные профессиональные базы данных и информационно-справочные 
системы

Название Эл. адрес Режим доступа

Национальная  библиографическая  база 
данных научного цитирования, научная 
электронная библиотека eLIBRARY.RU

http://www.elibrary.ru  Ресурс открытого доступа

Интернет-ресурс Российской Государственной 
Библиотеки

https://www.rsl.ru  Ресурс открытого доступа

Международная реферативная база данных 
научных изданий Springerlink

https://link.springer.com  Ресурс открытого доступа

Реферативная база зарубежных научных 
публикаций

https://www.scilit.net/  Ресурс открытого доступа

Научная электронная библиотека (база научных 
статей) «КиберЛенинка»

https://cyberleninka.ru/ Ресурс открытого доступа

http://www.scilit.net/
https://link.springer.com/
https://www.rsl.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://urait.ru/


Некоммерческие интернет-версии 
справочно-правовой информационной 
системы КонсультантПлюс

https://www.consultant.ru  
/online/  

Ресурс открытого доступа

Информационно-правовой портал 
справочно-правовой информационной 
системы Гарант

https://www.garant.ru  
Ресурс открытого доступа

8.6. Материально-техническое обеспечение дисциплины

аудитория,  включающая  одно  рабочее  место  преподавателя  (стол,  стул,  компьютер, 
проектор), не менее 10 посадочных мест для студентов (парта, стул)

9.  Методические материалы, определяющие процедуры оценивания результатов 
обучения 

Оценочные процедуры и их краткое описание. 
Итоговой форой аттестации по дисциплине является – зачет с оценкой.  
Процедура  оценивания  результатов  успеваемости  студентов  по  дисциплине 

предполагает  проведение  текущей,  рубежной  и  промежуточной  аттестации.  Материалы 
оценочных  средств  представлены  в  фонде  оценочных  средств  учебной  дисциплины 
дисциплине (см. приложение ФОС по дисциплине)

Виды контроля Оценочное средство
Текущий контроль тестирование, практико-ориентированные задания, доклад, реферат, эссе
Рубежный контроль контрольная работа (тесты, задания)
Промежуточный 
контроль

тестирование, практико-ориентированные задания

9.1. Описание оценочных средств текущего, рубежного и промежуточного контроля

№ Наименование 
ОС (процесс /

конечный 
продукт)

Краткая характеристика оценочного 
средства

Контрольно-измерительные 
материалы

1 Опрос Средство  контроля,  организованное  как 
специальная  беседа  преподавателя  с 
обучающимся на темы, связанные с изучаемой 
дисциплиной,  и  рассчитанное  на  выяснение 
объема знаний обучающегося по определенному 
разделу, теме, проблеме и т.п

Тестовые  задания,  вопросы  по 
темам,  разделам,  практико-
ориентированные задания

2 Тестирование Система  стандартизированных  простых  и 
комплексных  заданий,  позволяющая 
автоматизировать процедуру измерения уровня 
знаний,  умений  и  владений  обучающегося. 
Рекомендуется  для  оценки  знаний,  умений  и 
владений студентов.

Тестовые задания

3 Контрольная 
работа

Средство  проверки  умений  применять 
полученные  знания  для  решения  задач 
определенного  типа  по  теме  или  разделу, 
выполняется  в  письменном  виде  по 
предложенным вопросам

Тестовые  задания,  вопросы  по 
темам,  разделам,  практико-
ориентированные задания

4 Практические 
задания и кейсы

Частично  регламентированное  задание  по 
практической  подготовке  в  профессиональной 
деятельности,  имеющее  алгоритмическое  или 
нестандартное  решение,  позволяющее 

практико-ориентированные 
задания

https://www.garant.ru/
https://www.consultant.ru/online/
https://www.consultant.ru/online/


диагностировать умения, интегрировать знания 
различных  научных  областей  в  практическую 
подготовку,  связанную  с  профессиональной 
деятельности.  Может  выполняться  в 
индивидуальном  порядке  или  группой 
обучающихся.

5 Доклад Расширенное письменное или устное сообщение 
на основе совокупности ранее опубликованных 
исследовательских,  научных  разработок,  по 
соответствующей  отрасли  научных  знаний, 
имеющих  значение  для  теории  науки  и 
практического применения. Представляет собой 
обобщённое  изложение  результатов 
проведённых  исследований,  экспериментов  и 
разработок,  известных  широкому  кругу 
специалистов в отрасли научных знаний.

темы  докладов;  критерии 
оценки

6 Реферат Продукт  самостоятельной  работы 
обучающегося,  представляющий собой краткое 
изложение  в  письменном  виде  полученных 
результатов  теоретического  анализа 
определенной  учебно-исследовательской  темы, 
где  автор  раскрывает  суть  исследуемой 
проблемы, приводит различные точки зрения, а 
также собственные взгляды на нее.

темы  рефератов;  критерии 
оценки

7 Эссе Частично  регламентированное  задание, 
имеющее  нестандартное  решение  и 
позволяющее  диагностировать  умения, 
интегрировать  знания  различных  областей, 
аргументировать  собственную  точку  зрения. 
Выполняется  индивидуально  в  письменной 
форме по выбранной теме.

темы эссе; критерии оценки

9.2. Формы текущего/рубежного контроля успеваемости и достижения результатов 
обучения

№ Наименование и 
содержание по темам 

(разделам)

Краткое содержание Формы 
текущего 
контроля

Компетенции

1. История как наука. 
Хронологические и 
географические рамки 
курса Российской 
истории. История 
России и всеобщая 
история.

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

2. Мир в древности. 
Народы и политические 
образования на 
территории современной 
России в древности.

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

3. Начало эпохи Средних 
веков. Восточная Европа 
в середине I тыс.н.э.

Представлено в РПД Опрос
Тестирование
Практическое 

задание

УК-5

4. Образование 
государства Русь. Русь в 
конце X- начале XII в. 
Особенности 
общественного строя в 
период Средневековья в 

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5



странах Европы и Азии.
5. Русские земли в 

середине XIII-XIV вв.
Представлено в РПД Опрос

Тестирование
Контрольная 

работа

УК-5

6. Формирование единого 
Русского государства в 
XV в. Европа и мир в 
эпоху Позднего 
Средневековья

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

7. Древнерусская культура Представлено в РПД Опрос
Тестирование
Практическое 

задание

УК-5

8. Мир к началу эпохи 
Нового времени.  Россия 
в начале XVI в.

Представлено в РПД Опрос
Тестирование
Практическое 

задание

УК-5

9. Эпоха Ивана IV 
Грозного

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

10. Россия на рубеже XVI–
XVII вв.

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

11. Смутное время Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

12. Россия в XVII в. 
Ведущие страны Европы 
и Азии, международные 
отношения

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

13. Культура России в XVI–
XVII вв.

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

Доклад

УК-5

14. Россия в эпоху 
преобразований Петра I

Представлено в РПД Опрос
Тестирование
Контрольная 

работа

УК-5

15. Эпоха «дворцовых 
переворотов». 1725–1762 
гг.

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

16. Россия во второй 
половине XVIII в. Эпоха 
Екатерины II

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

17. Русская культура XVIII 
в.

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

18. Россия первой четверти 
XIX в.

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

19. Россия второй четверти 
XIX в.

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

20. Время Великих реформ в 
России.  Европа и мир в 
XIX в.

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

21. Россия на пороге XX в. Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

22. Первая русская 
революция

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

Доклад

УК-5

23. Российская империя в 
1907–1914 гг.

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

24. Первая мировая война и 
Россия

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

25. Культура в России XIX Представлено в РПД Опрос УК-5



— начала XX в. Тестирование
Реферат

26. Великая российская 
революция (1917–1922) 
и ее основные этапы

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

27. Советский Союз в 1920-е 
— 1930-е гг

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

28. Великая Отечественная 
война 1941–1945 гг. 
Борьба советского 
народа против 
германского нацизма — 
ключевая составляющая 
Второй мировой войны

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

Доклад

УК-5

29. Преодоление 
последствий войны. 
Апогей и кризис 
советского общества. 
1945–1984 гг. Мир после 
Второй мировой войны

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

30. Период «перестройки» и 
распада СССР (1985–
1991)

Представлено в РПД Опрос
Тестирование

УК-5

31. Россия в 1990-е гг. Представлено в РПД Опрос
Тестирование

Реферат

УК-5

32. Россия в XXI в. Представлено в РПД Опрос
Тестирование

Реферат

УК-5

9.3. Критерии оценки результатов текущего и рубежного контроля

Критерии оценки Баллы Оценка
Опрос

обучающийся  дал  полный,  развернутый ответ  на  поставленный 
вопрос,  проявил  совокупность  осознанных  знаний  об  объекте, 
доказательно  раскрыл  основные  положения  темы.  В  ответе 
прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая  сущность  раскрываемых  понятий,  явлений. 
Обучающийся  подкрепляет  теоретический  ответ  практическими 
примерами.  Ответ сформулирован научным языком,  обоснована 
авторская  позиция  обучающегося.  Могут  быть  допущены 
недочеты  в  определении  понятий,  исправленные  студентом 
самостоятельно в процессе ответа или с помощью «наводящих» 
вопросов  преподавателя.  Обучающимся  продемонстрирован 
высокий уровень владения компетенцией(-ями);

5 Отлично

обучающимся дан полный,  развернутый ответ на  поставленный 
вопрос,  проявлено  умение  выделять  существенные  и 
несущественные признаки,  причинно-следственные связи.  Ответ 
четко  структурирован,  логичен,  но  есть  недочеты  в 
формулировании  понятий,  решении  задач.  При  ответах  на 
дополнительные  вопросы  допущены  незначительные  ошибки. 
Обучающимся продемонстрирован повышенный уровень владения 
компетенцией(-ями);

4 Хорошо

обучающимся  дан  неполный  ответ  на  вопрос,  логика  и 
последовательность изложения имеют существенные нарушения. 
Допущены  грубые  ошибки  при  определении  сущности 

3 Удовлетворительно



раскрываемых  понятий,  явлений,  нарушена  логика  ответа,  не 
сделаны  выводы.  Речевое  оформление  требует  коррекции. 
Обучающийся  испытывает  затруднение  при  ответе  на 
дополнительные  вопросы.  Обучающимся  продемонстрирован 
базовый уровень владения компетенцией(-ями);

обучающийся испытывает значительные трудности в ответе на 
вопрос,  допускает  существенные  ошибки,  не  владеет 
терминологией, не знает основных понятий, не может ответить 
на  «наводящие»  вопросы  преподавателя.  Обучающимся 
продемонстрирован  низкий  уровень  владения  компетенцией(- 
ями).

2 Неудовлетворительно

Тестирование
Количество выполненных тестовых заданий

91-100% 5 Отлично
81-90% 4 Хорошо
51-80% 3 Удовлетворительно

50% и менее 2 Неудовлетворительно
Контрольная работа

показан  высокий  уровень  знания  изученного  материала  по 
заданной  теме,  проявлен  творческий  подход  при  ответе  на 
вопросы,  умение  глубоко  анализировать  проблему  и  делать 
обобщающие  выводы;   работа  выполнена  грамотно  с  точки 
зрения поставленной задачи, т.е. без ошибок и недочетов или 
допущено не более одного недочета

5 Отлично

показан достаточный уровень знания изученного материала по 
заданной  теме,  проявлен  творческий  подход  при  ответе  на 
вопросы,  умение  анализировать  проблему  и  делать 
обобщающие  выводы;   работа  выполнена  полностью,  но 
допущено в ней: а) не более одной негрубой ошибки и одного 
недочета б) или не более двух недочетов.

4 Хорошо

показаны  минимальные  знания  по  основным  темам 
контрольной работы;   выполнено не менее половины работы 
или допущены в ней:
а)  не  более  двух  грубых  ошибок,  б)  не  более  одной  грубой 
ошибки  и  одного  недочета,  в)  не  более  двух-трех  негрубых 
ошибок,  г)  одна  негрубая  ошибка  и  три  недочета,  д)  при 
отсутствии ошибок, 4-5 недочетов

3 Удовлетворительно

число  ошибок  и  недочетов  превосходит  норму,  при  которой 
может быть выставлена оценка «удовлетворительно» или если 
правильно  выполнено  менее  половины  работы;   если 
обучающийся  не  приступал  к  выполнению  работы  или 
правильно выполнил не более 10 процентов всех заданий

2 Неудовлетворительно

Практические задания, кейсы
продемонстрировано  грамотное  последовательное  решение 
задач  (заданий)  при  правильно  выбранном  алгоритме.  Даны 
верные ответы на все вопросы и условия задач (заданий). При 
необходимости сделаны пояснения и выводы (содержательные, 
достаточно  полные,  правильные,  учитывающие  специфику 
проблемной  ситуации  в  задаче  или  с  незначительными 
ошибками);

5 Отлично

грамотное  последовательное  решение  задач  (заданий)  при 
правильно выбранном алгоритме. Однако, ответы на вопросы и 
условия  задач  (заданий)  содержат  незначительные  ошибки. 
Пояснения и выводы отсутствуют или даны неверно

4 Хорошо

обучающийся  ориентируется  в  материале,  но  применяет  его 
неверно,  выбирает  неправильный  алгоритм  решения  задач 
(неверные  исходные  данные,  неверная  последовательность 
решения  и  др.  ошибки),  допускает  ошибки.  Пояснения  и 
выводы отсутствуют или даны неверно

3 Удовлетворительно

обучающийся  слабо  ориентируется  в  материале,  выбирает 
неправильный  алгоритм  решения,  допускает  значительное 

2 Неудовлетворительно



количество  вычислительных  ошибок.  Пояснения  и  выводы 
отсутствуют

Доклад, реферат, эссе
Соответствие целям и задачам дисциплины, актуальность темы 
и  рассматриваемых  проблем,  соответствие  содержания 
заявленной  теме,  заявленная  тема  полностью  раскрыта, 
рассмотрение  дискуссионных  вопросов  по  проблеме, 
сопоставлены  различные  точки  зрения  по  рассматриваемому 
вопросу,  научность  языка  изложения,  логичность  и 
последовательность  в  изложении  материала,  количество 
исследованной литературы, в том числе новейших источников 
по  проблеме,  четкость  выводов,  оформление  работы 
соответствует
предъявляемым требованиям.

5 Отлично

Соответствие целям и задачам дисциплины, актуальность темы 
и  рассматриваемых  проблем,  соответствие  содержания 
заявленной теме, научность языка изложения, заявленная тема 
раскрыта  недостаточно  полно,  отсутствуют  новейшие 
литературные источники по проблеме, при оформлении работы 
имеются недочеты.

4 Хорошо

Соответствие целям и задачам дисциплины, содержание работы 
не  в  полной  мере  соответствует  заявленной  теме,  заявленная 
тема  раскрыта  недостаточно  полно,  использовано  небольшое 
количество  научных  источников,  нарушена  логичность  и 
последовательность  в  изложении  материала,  при  оформлении 
работы имеются недочеты

3 Удовлетворительно

Работа  не  соответствует  целям  и  задачам  дисциплины, 
содержание  работы  не  соответствует  заявленной  теме, 
содержание работы изложено не научным стилем

2 Неудовлетворительно

9.4. Процедура промежуточной аттестации 

Процедура промежуточной аттестации без дополнительного аттестационного 
испытания.

Форма  и  условия  проведения  зачета  по  дисциплине  определяется  ведущим  ее 
преподавателем и доводится до студентов на первом занятии. 

Особенностью  проведения  промежуточной  аттестации  в  форме  зачета  является 
возможность  формирования  итоговой  оценки  по  результатам  текущего  и  рубежного 
контроля, без непосредственной сдачи его в форме устных ответов на вопросы.

Подобная форма зачета предусмотрена для тех обучающихся, которые в полном 
объёме изучили дисциплину и принимали участие во всех формах текущего и рубежного 
контроля, имеют не менее 5/7 текущих оценок.

Зачет или дифференцированный зачет по дисциплине основывается на совокупной 
оценке  результатов  текущего  и  рубежного  контроля  по  данной  дисциплине  (опроса, 
тестирования,  выполнения  практических  заданий  и  кейсов,  контрольных  работ, 
подготовки докладов, рефератов и т.п.). 

Все  оценки  текущего  и  рубежного  контроля,  которые  получил  студент, 
выраженные  в  баллах,  суммируются  и  проводятся  к  среднему  значению.  Таблица 
перевода средних значений в промежуточную оценку по дисциплине:

Средняя  оценка  по  итогам 
текущего и рубежного контроля

Оценка  по 
дифференцированному зачету

Оценка «зачтено-незачтено»

> 4,5 отлично зачтено
> 3,7 и < 4,5 хорошо зачтено

3,0 и < 3,7 при отсутствии хотя бы 
одной неудовлетворительной оценки

удовлетворительно зачтено

< 3,0 или присутствует хотя бы одна неудовлетворительно незачтено



неудовлетворительная оценка за 
компоненты компетенций.

На  основании  критериев  и  показателей  оценивания,  установленных  по  разным 
формам текущего и рубежного контроля,  студенту выставляется оценка «зачтено» или 
«незачтено»,  которая  заносится  в  зачетную  ведомость  и  зачетную  книжку  студента 
(только если «зачтено»). 

Процедура промежуточной аттестации с дополнительным аттестационным 
испытанием. 

Для  тех  студентов,  которым  не  может  быть  выставлена  итоговая  оценка  по 
результатам текущей успеваемости, предусматривается сдача зачета в форме выполнения 
тестовых  и  практико-ориентированных  заданий  по  дисциплине  (см.  ФОС). 
Продолжительность тестирования - 30 минут.

При проведении компьютерного тестирования оценка результатов определяется по 
сумме баллов, полученных за правильно выполненные тестовые оценочные задания. 

Оценка «отлично» выставляется, если обучающимся набрано от 85 до 100 баллов;
оценка «хорошо» – от 67 до 84 баллов;
оценка  «удовлетворительно»  –  от  50  до  66  баллов;  
оценка «неудовлетворительно» – 49 баллов и менее; 
«зачтено» – от 50 до 100 баллов; 
«не зачтено» – 49 баллов и менее.
Оценивание обучающегося на промежуточной аттестации в форме зачета/экзамена 

осуществляется  в  соответствии  с  критериями,  представленными  в  таблице,  и  носит 
балльный характер. 

9.5. Критерии оценки образовательных результатов обучающихся на зачете (зачете с 
оценкой, экзамену) по дисциплине:

Результат зачёта Критерии оценки образовательных результатов
зачтено, 5, отлично Результат  «зачтено,  5  (отлично)»  выставляется  обучающимся,  если 

рейтинговая оценка (средний балл) его текущей аттестации по дисциплине 
входит в данный диапазон. При этом, обучающийся на учебных занятиях и 
по  результатам  самостоятельной  работы  демонстрировал  глубокое  и 
прочное  усвоение  программного  материала,  исчерпывающе, 
последовательно, чётко и логически стройно излагал его на занятиях, умел 
тесно  увязывать  теорию  с  практикой,  свободно  справлялся  с  задачами, 
вопросами и другими видами применения знаний, причём не затруднялся с 
ответом  при  видоизменении  заданий,  использовал  в  ответах  учебно-
методический  материал  не  только  из  основной  литературы,  правильно 
обосновывал  принятое  решение.  Учебные  достижения  в  семестровый 
период  и  результаты  рубежного  контроля  демонстрировали  высокую 
степень овладения программным материалом.
Итоговая  промежуточная  оценка  по  дисциплине  определяется  как 
среднеарифметическое значение оценок по текущей аттестации (на занятиях 
и  по  результатам  выполнения  контрольных  заданий)  и  промежуточной 
(зачет, зачёт с оценкой, экзамен) аттестации. Компетенции, закреплённые за 
дисциплиной, сформированы на уровне – высокий.

зачтено, 4, хорошо Результат «зачтено, 4 (хорошо)» выставляется обучающемуся, если средний 
балл его текущей аттестации по дисциплине входит в данный диапазон (> 
3,7 и < 4,5). При этом, обучающийся на учебных занятиях и по результатам 
самостоятельной  работы  демонстрировал  твёрдое  знание  материала, 
грамотно  и  по  существу  излагал  его,  не  допускал  существенных 
неточностей в ответе на вопрос, правильно применял, использовал в ответах 
учебно-методический  материал  исходя  из  специфики  практических 
вопросов и задач, продемонстрировал владение необходимыми навыками и 



приёмами их выполнения.  Учебные достижения в  семестровый период и 
результаты  рубежного  контроля  продемонстрировал  хорошую  степень 
овладения программным материалом.  Итоговая промежуточная оценка по 
дисциплине  определяется  как  среднеарифметическое  значение  оценок  по 
текущей  аттестации  (на  занятиях  и  по  результатам  выполнения 
контрольных заданий) и промежуточной (зачет, зачёт с оценкой, экзамен) 
аттестации.
Компетенции,  закреплённые за  дисциплиной,  сформированы на  уровне  – 
хороший (средний).

зачтено,  3, 
удовлетворительно

Результат  «зачтено,  3  (удовлетворительно)»  выставляется  обучающемуся, 
если средний балл его текущей аттестации по дисциплине входит в данный 
диапазон (3,0 и < 3,7). При этом, обучающийся на учебных занятиях и по 
результатам  самостоятельной  работы  демонстрировал  знания  только 
основного  материала,  при  этом,  он  не  усвоил  его  деталей,  допускал 
неточности,  недостаточно  правильные  формулировки,  нарушения 
логической  последовательности  в  изложении  программного  материала, 
испытывал  затруднения  при  выполнении  практических  работ.  Учебные 
достижения  в  семестровый  период  и  результаты  рубежного  контроля 
продемонстрировал достаточную (удовлетворительную) степень овладения 
программным материалом. Итоговая промежуточная оценка по дисциплине 
определяется  как  среднеарифметическое  значение  оценок  по  текущей 
аттестации  (на  занятиях  и  по  результатам  выполнения  контрольных 
заданий)  и  промежуточной  (зачет,  зачёт  с  оценкой,  экзамен)  аттестации. 
Компетенции,  закреплённые за  дисциплиной,  сформированы на  уровне  – 
достаточный.

не  зачтено,  2,  не 
удовлетворительно

Результат  «не  зачтено,  2  (не  удовлетворительно)»  выставляется 
обучающемуся, если средний балл его текущей аттестации по дисциплине 
входит  в  данный  диапазон  (<  3,0).  При  этом,  обучающийся  на  учебных 
занятиях  и  по  результатам  самостоятельной  работы  продемонстрировал 
незнание  значительной  части  программного  материала,  допускал 
существенные ошибки, неуверенно, с большими затруднениями выполнял 
практические  работы.  Как  правило,  «не  зачтено» ставится  обучающимся, 
которые  не  могут  продолжить  обучение  без  дополнительных  занятий  по 
соответствующей дисциплине. Учебные достижения в семестровый период 
и  результаты  рубежного  контроля  продемонстрировал  невысокую 
(недостаточную)  степень  овладения  программным  материалом.  Итоговая 
промежуточная  оценка  по  дисциплине  определяется  как 
среднеарифметическое значение оценок по текущей аттестации (на занятиях 
и  по  результатам  выполнения  контрольных  заданий)  и  промежуточной 
(зачет, зачёт с оценкой, экзамен) аттестации.   Компетенции, закреплённые 
за  дисциплиной,  сформированы  на  недостаточном  уровне  или  не 
сформированы.

9.6. Соответствие уровня освоения компетенции планируемым результатам 
обучения и критериям их оценивания

Код Содержание компетенции
УК-5 УК-5.  Способен  воспринимать  межкультурное  разнообразие  общества  в  социально 

историческом, этическом и философском контекстах

Показатель 
оценивания/результа

ты обучения

Критерии оценивания

2 
(неудовлетворитель

но)

3 
(удовлетворительн

о)

4 (хорошо) 5 (отлично)

Знает Не  знает:  основные 
исторические  этапы 
развития  общества; 
основные  тенденции 
отечественной 
истории  в  контексте 

Демонстрирует 
только  частичные 
знания и понимает: 
основные 
исторические этапы 
развития  общества; 

Демонстрирует 
знания  и 
понимает: 
основные 
исторические 
этапы  развития 

Владеет  полной 
системой знаний 
и  понимает: 
основные 
исторические 
этапы  развития 



мировой  истории  с 
древнейших  времен 
по настоящее время;

основные 
тенденции 
отечественной 
истории в контексте 
мировой  истории  с 
древнейших времен 
по настоящее время

общества; 
основные 
тенденции 
отечественной 
истории  в 
контексте 
мировой 
истории  с 
древнейших 
времен  по 
настоящее время

общества; 
основные 
тенденции 
отечественной 
истории  в 
контексте 
мировой 
истории  с 
древнейших 
времен  по 
настоящее время

Умеет Не  умеет:  учитывать 
ценности  мировой  и 
российской культуры 
для  развития 
навыков 
межкультурного 
диалога;  - 
использовать  знание 
и  понимание 
проблем  человека  в 
современном мире;

Демонстрирует 
только  частичное 
умение: учитывать 
ценности  мировой 
и  российской 
культуры  для 
развития  навыков 
межкультурного 
диалога;  - 
использовать 
знание  и 
понимание 
проблем человека в 
современном мире;

Демонстрирует 
умение: 
учитывать 
ценности 
мировой  и 
российской 
культуры  для 
развития 
навыков 
межкультурног
о  диалога;  - 
использовать 
знание  и 
понимание 
проблем 
человека  в 
современном 
мире;

Умеет: 
учитывать 
ценности 
мировой  и 
российской 
культуры  для 
развития 
навыков 
межкультурног
о  диалога;  - 
использовать 
знание  и 
понимание 
проблем 
человека  в 
современном 
мире;

Владеет Не владеет: навыками 
определять  и 
аргументировано 
представлять 
собственное 
отношение  к 
дискуссионным 
проблемам  истории, 
опираясь  на  знание 
мировой  и 
российской  истории, 
социокультурных 
традиций  России  и 
мира.

Демонстрирует 
только  частичное 
владение: 
навыками 
определять  и 
аргументировано 
представлять 
собственное 
отношение  к 
дискуссионным 
проблемам 
истории,  опираясь 
на знание мировой 
и  российской 
истории, 
социокультурных 
традиций России и 
мира.

Демонстрирует 
владение:. 
навыками 
определять  и 
аргументирован
о  представлять 
собственное 
отношение  к 
дискуссионным 
проблемам 
истории, 
опираясь  на 
знание мировой 
и  российской 
истории, 
социокультурн
ых  традиций 
России и мира.

Владеет  в 
полной  мере: 
навыками 
определять  и 
аргументирован
о  представлять 
собственное 
отношение  к 
дискуссионным 
проблемам 
истории, 
опираясь  на 
знание мировой 
и  российской 
истории, 
социокультурн
ых  традиций 
России и мира.

10. Оценочные средства для проведения контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся по дисциплине по дисциплине 

Фонд оценочных средств (далее – ФОС) является неотъемлемой частью рабочей 
программы дисциплины и основной профессиональной образовательной программы.

Фонд  оценочных  средств  представляет  собой  комплекс  учебных  заданий, 
предназначенных  для  измерения  уровня  достижений  обучающимся  установленных 
результатов  обучения,  и  используется  при  проведении  текущей  и  промежуточной 
аттестации (в период зачетно-экзаменационной сессии).



Цель  ФОС  –  установление  соответствия  уровня  подготовки  обучающихся  на 
данном этапе обучения требованиям рабочей программы дисциплины.

Основными задачами ФОС по учебной дисциплине являются:
 контроль достижений целей реализации ОП – формирование компетенций;
 контроль процесса приобретения обучающимся необходимых знаний, умений, 

навыков (владения/опыта деятельности) и уровня сформированности компетенций;
 оценка достижений обучающегося;
 обеспечение  соответствия  результатов  обучения  задачам  будущей 

профессиональной  деятельности  через  совершенствование  методов  обучения  в 
образовательном процессе.

10.1. Типовые контрольные задания для проведения текущей/рубежной аттестации 
по дисциплине (модулю).

Примерный перечень тем (доклад, реферат эссе)

Примерные темы докладов.
1. Роль норманнов в образовании Древнерусского государства.
2. Социальный строй Киевской Руси.
3. Отношения Киевской Руси и соседями.
4. Принятие христианства на Руси: предпосылки и последствия
5. «Двоеверие» в средневековой Руси.
6. Взаимоотношения Руси со степными народами.
7. Женщины Древней Руси.
8. Держава и завоевания Чингисхана.
9. Взаимоотношения Руси и Золотой Орды
10. Борьба за политическое лидерство на Руси (XIV – XV в.в.)
11. Иван III как государственный деятель.
12. Иван IV как государственный деятель.
13. Опричнина Ивана Грозного: ее предпосылки и последствия.
14. Феномен самозванства.
15. Становление абсолютизма в России: правление первых Романовых.
16. Церковная реформа и раскол середины XVII в.
17. Восстание Степана Разина
18.  Восприятие средневековой России иностранцам
19. Внешняя политика СССР в  1939-1941 гг.: взаимоотношения с Германией.
20. Война с Финляндией: причины и последствия.
21. Степень подготовленности СССР к войне с Германией.
22. Начало Великой Отечественной войны: лето-зима  1941 г.
23. Битва под Москвой.
24. Сталинская битва.
25.  Курская битва.
26.  Берлинская операция.
27.  Создание антигитлеровской коалиции.
28.  Малоизученные битвы Великой Отечественной войны.
29.  Партизанское движение в годы войны.
30.  Блокада Ленинграда.
31.  Война с Японией.
32.  Проблемы изучения Великой Отечественной войны в отечественной и западной 

историографии.

Примерные темы рефератов



1. Реформы Александра I.
2. Государственная деятельность Сперанского М.М.
3. Государственная деятельность Аракчеева А.А.
4. Отечественная война 1812 г.
5. Движение декабристов в России.
6. Внутренняя политика России в период царствования Николая I.
7. Споры о судьбах России: славянофилы и западники в 30-е – 50-е гг. XIX века
8. Россия в Кавказской войне.
9. Крымская война: причины и следствия.
10. Александр II как государственный деятель.
1. Подготовка и проведение реформ 60-х – 70-х гг. XIX века.
2. Влияние реформ Александра II на развитие России.
3. Революционное народничество и истоки русского террора.
4. Особенности социально-экономического и политического развития России в 80-е – 

90-е гг. XIX века.
5. Государственная деятельность С.Ю.Витте.
6. Политический портрет Александра III.
7. Политика России в Средней Азии.
8. Русско-турецкая война (1877-1878): причины и итоги.

 Революционное движение в России в конце XIX – начале XX вв.: неонародники.
1. Левый террор в России в начале XX века
2. Революционное движение в России в конце XIX – начале XX вв.: марксисты.
3. Либеральное движение в России в конце XIX – начале XX вв.: возникновение 

партий кадетов и октябристов.
4. Консервативное движение в России в конце XIX – начале XX вв.: монархисты.

Примерные темы эссе.
1. Ункяр-Искелессийский договор России с Турцией 1833 г. стал вершиной русских 

успехов в восточном вопросе. Некоторые историки считают, что этим договором 
Россия  установила  протекторат  над  Османской  империей.  Какие  из  положений 
договора подтверждают такую концепцию?

2. В  1812  г.  Россия  разгромила  «Великую  армию»  Наполеона,  являвшуюся 
общеевропейской армией.  Русские  войска  с  боями прошли в  1813-1814  гг.  всю 
Европу и вошли

3. победителями  в  Париж  в  1814  г.  Почему  же  Россия  потерпела  поражение  в 
Крымской войне?

4. В период Крымской войны против России «уже воевали» Турция, Англия, Франция 
и Сардиния и «еще не воевали» Австрия и Пруссия. Так, Австрия, на солидарность 
которой рассчитывала Россия, заняла враждебную России позицию, перебросив к 
русской границе 300-тысячную армию и угрожая войной. Тогда родился термин 
«австрийская неблагодарность». Чем была обязана России Австрийская монархия и 
почему она отплатила России неблагодарностью?

5. Как изменилась роль России в «восточном вопросе» после Крымской войны?
6. Каковы условия Парижского договора, как они могли повлиять на внутреннюю и
7. внешнюю политику России?
8. Император  Александр  I  поднимал  вопрос  об  отмене  крепостного  права, 

предполагал  дать  России  законные  представительные  учреждения,  однако  эти 
замыслы не были реализованы. Почему? Ваше мнение.



9. Какие события и явления внутренней жизни и внешней политики России влияли на 
формирование  мировоззрения  будущих  декабристов  и  способствовали 
формированию тайных обществ?

10. Сравните  первые  декабристские  организации  «Союз  спасения»  и  «Союз 
благоденствия». Что общего между ними? Как они отличались по составу, методам 
деятельности, целям?

11. Покажите,  как изменения внутри-  и  внешнеполитической обстановки влияли на 
эволюцию организационных структур и программных документов декабристов.

12. В чем причины поражения восстания декабристов? Какие из причин случайны, а 
какие закономерны?

13. Почему декабристы готовили и попытались осуществить «военную революцию», а 
не  искали  поддержки  в  народе?  Чем  объясняется  офицерско-дворянский  состав 
членов тайных обществ?

14. Восстание декабристов получило различные оценки: а) консервативные историки 
характеризовали  его  как  мятеж  против  законной  власти,  вызванный  тем,  что 
оторвавшаяся  от  России  часть  дворянства  «заразилась»  пагубными,  чуждыми 
народу  идеями  и  попыталась  их  осуществить  на  практике;  б)  историк  В.О. 
Ключевский назвал это событие «случайностью, обросшей литературой»; в) лидер 
большевистской партии В.И. Ленин писал, что в 1825 г. Россия «впервые видела 
революционное движение против царизма»; г)  историк М.Я. Гефтер считал: «14 
декабря 1825 г. унесло в небытие иллюзию, что Россию можно европеизировать 
по-европейски». Как согласуются эти оценки с историческими фактами и вашим 
пониманием движения  декабристов?  Чем объясняются  такие  различия  в  оценке 
одного и того же исторического явления?

15. Николай  I  стал  императором  в  условиях  династического  кризиса  и  восстания 
декабристов. Как эти обстоятельства сказались на внутренней политике Николая I?

16. Некоторые  историки  характеризуют  внутреннюю  политику  Николая  I  как 
«аракчеевщину без Аракчеева» и как «бег на месте».  Согласны ли вы с такими 
оценками?  Чем  последние  годы  правления  Александра  I,  получившие  название 
«аракчеевщина», отличались от правления Николая I?

17. Вступая на престол, Николай I заявил: «Революция на пороге, но, клянусь, она не 
проникнет в нас, пока во мне сохраняется дыхание жизни». Удалось ли Николаю I 
выполнить свое обещание? Приведите факты, подтверждающие вашу точку зрения. 
Как повлияла на политику второй четверти XIX в. такая установка царя?

18. Генерал А.П. Ермолов говорил, что в России «у каждого голубой мундир, голубая 
подкладка или голубая заплатка». Что имел в виду герой 1812 года?

19. Почему Николай I не отменил крепостное право?

Типовые контрольные задания для проведения рубежного контроля по дисциплине 
(модулю).

Контрольная работа №1
Вариант 1

1. Начало каменного строительства.  Софийские соборы в Киеве,  Новгороде,  Полоцке. 
Владимиро-суздальские  и  новгородские  храмы.  Возобновление  каменного 
строительства после монгольского нашествия



2. Внешняя  политика  Петра  I.  Международное  положение  России  к  концу  XVII  в.  и 
основные задачи ее внешней поли-тики. «Вечный» мир с Польшей и русско-турецкая 
война 1686–1700 гг. Крымские походы. Взятие Казы-Кермена и Азова. 

Вариант 2
1. Опричнина.  Споры  о  причинах  и  характере  опричнины  в  исторической  науке. 

Послания  Ивана  Грозного  о  сущности  самодержавной  власти.  Переписка  с  князем 
Андреем Курбским. Опричный террор.

2. XVIII  век  —  век  Просвещения.  Понятие  «Просвещение».  Теория  естественного 
равенства.  «Общественный договор». «Народный суверенитет»; Культ Разума. Идея 
прогресса. Вопрос о просвещенном абсолютизме в России.

Контрольная работа №2
Вариант 1

1. Реформа  народного  просвещения  в  эпоху  Александра  I.  Появление  сети 
университетов. Развитие технических учебных заведений при Николае I. Влияние на 
систему образования реформ Александра II. Создание земских школ. Университетское 
образование. Численный рост читающей публики в XIX в. 

2. Вклад  российских  ученых  в  развитие  мировой  науки  (работы Н.  И.  Лобачевского, 
периодическая  система  химических  элементов  Д.  И.  Менделеева,  открытия  И.  И. 
Мечникова и И. П. Павлова, удостоенные Нобелевской премии, и др.). 

Вариант 2
1. Присоединение к СССР Западной Украины и Западной Белоруссии, а также 

Бессарабии и прибалтийских республик. «Зимняя война» с Финляндией
2. Военные действия 1943 г.  — весной 1944 г.  Коренной перелом.  Сотрудничество с 

гитлеровцами различных коллаборантов. Военные действия в Италии. 

10.2.  Примерный  перечень  тестовых  заданий  для 
текущего/рубежного/промежуточного контроля

Система оценивания тестовых заданий

Типы заданий Время 
выполнени
я заданий 

(мин.)

Результат оценивания
(баллы, полученные за выполнение 

задания/характеристика правильности ответа)

Задание  закрытого  типа  с 
выбором одного верного ответа

2 Совпадение с верным ответом оценивается 1 баллом;
неверный ответ или его отсутствие – 0 баллов.

Задание  закрытого  типа  с 
выбором 2 вариантов ответа

3 Полное совпадение с верным ответом оценивается 2 
баллом;
если допущена 1 ошибки – 1 балл
более 1 ошибки или ответ отсутствует – 0 баллов.

Задание  открытого  типа  на 
дополнение считается верным

4 Полный правильный ответ на задание оценивается 2 
баллами;
если  допущены  ошибки  или  ответ  отсутствует  –  0 
баллов

Задание  закрытого  типа  на 
установление соответствия

6 Полное совпадение с верным ответом оценивается 3 
балла;
если допущена 1 ошибка – 2 балла, если допущены 2 
ошибки -1 балл, если допущены более 2 ошибок или 
ответ отсутствует – 0 баллов.

Задание  закрытого  типа 
(практико-ориентированные 
задания, кейсы)

5 Совпадение с верным ответом оценивается 5 баллов;
неверный ответ или его отсутствие – 0 баллов.



Примерные тестовые задания

№ Номер 
задания

Правильный ответ Содержание вопроса

1. УК-5.1 Карамзин Н.М. Как зовут автора работы «История государства 
Российского»:
1) Карамзин  Н.М.
2) Татищев  В.Н.
3) Платонов  С.Ф.
4) Соловьев  С.М.

2. УК-5.2 началом промышленного 
переворота

Укажите, чем характеризуется период 
царствования Николая I:
1) развитием самоуправления
2) появлением поселений
3) реформами в образовании
4) началом промышленного переворота

3. УК-5.3 введения в России 
Конституции и отмена 

крепостного права

Назовите главные вопросы, обсуждаемые в 
тайных декабристских организациях:
1) о превращении России в республику
2) вопросы, связанные с введением в России 

Конституции и отменой крепостного права
3) о превращении России в конституционную 

монархию
4) об укреплении в России самодержавия и о

4. УК-5.4 Централизация Какое понятие лучше всего описывает процесс 
объединения земель вокруг одного центра в 
Древней Руси?

1. Централизация
2. Собрание
3. Объединение
4. Консолидация

5. УК-5.5 Аристократия Как называлась форма правления в Древней 
Греции, при которой власть принадлежала узкой 
группе знати?

1. Олигархия
2. Аристократия
3. Демократия
4. Тирания

6. УК-5.6 Секуляризация Какое событие XVI века в Европе связано с 
движением за реформу католической церкви?

1. Раскол
2. Реформация
3. Секуляризация
4. Обновление

7. УК-5.7 Колонизация Как назывался процесс массового переселения 
европейцев в Новый Свет в XVI–XVII веках?

1. Миграция
2. Колонизация
3. Переселение
4. Экспансия

8. УК-5.8 Великая хартия Как назывался документ, принятый в Англии в 
1215 году, ограничивавший власть короля?

1. Хартия
2. Великая хартия
3. Устав
4. Конституция



9. УК-5.9 Меркантилизм Какое понятие характеризует экономическую 
политику европейских государств в XVII–XVIII 
веках, направленную на накопление богатства 
через торговлю?

1. Протекционизм
2. Меркантилизм
3. Капитализм
4. Торговля

10. УК-5.10 Индустриальная революция Какое словосочетание лучше всего описывает 
процесс индустриального развития в Европе в 
XIX веке?

1. Промышленный рост
2. Технический прогресс
3. Индустриальная революция
4. Экономический подъем

11. УК-5.11 Территориальное 
расширение

Как назывался процесс расширения влияния 
Российской империи на Кавказ и Среднюю Азию 
в XIX веке?

1. Экспансия
2. Аннексия
3. Территориальное расширение
4. Присоединение

12. УК-5.12 Смутное время Как назывался период в истории России в начале 
XVII века, связанный с политическим кризисом и 
иностранной интервенцией?

1. Смутное время
2. Беспорядки
3. Кризис власти
4. Междоусобица

13. УК-5.13 Крепостная зависимость Как назывался процесс закрепощения крестьян в 
России в XVII–XVIII веках?

1. Закрепощение
2. Крепостная зависимость
3. Порабощение
4. Подчинение

14. УК-5.14 Степан Разин Кто возглавил народное восстание в 1670-1671 
годах?

1. Болотников
2. Разин
3. Пугачёв
4. Степан Разин

15. УК-5.15 Новая Экономическая 
Политика

Как называлась политика советской власти в 
1920-е годы?

1. План
2. Ускорение
3. Новая Экономическая Политика
4. Коллективизация

16. УК-5.16 Революционное 
народничество

Какое движение общественной мысли в России 
XIX века выступало за коренное изменение 
политического и социального строя?

1. Славянофильство
2. Либерализм
3. Революционное народничество
4. Западничество



17. УК-5.17 Ускоренная 
индустриализация

Какой процесс индустриализации был характерен 
для СССР в 1930-е годы, подразумевавший 
приоритетное развитие тяжелой 
промышленности?

1. Развитие
2. Рыночная экономика
3. Ускоренная индустриализация
4. Кризис

18. УК-5.18 Перестройка Какой процесс реформирования советской 
системы был начат М.С. Горбачевым в 1985 году, 
направленный на демократизацию и гласность?

1. Ускорение
2. Застой
3. Перестройка
4. Оттепель

19. УК-5.19 Объединение Киева и 
Новгорода

Какое событие произошло в 882 году, связанное с 
образованием Древнерусского государства?

1. Поход на Царьград
2. Призвание варягов
3. Объединение Киева и Новгорода
4. Крещение Руси

20. УК-5.20 Беловежские соглашения Какое событие произошло в 1991 году, 
ознаменовавшее распад Советского Союза?

1. Августовский путч
2. Парад суверенитетов
3. Беловежские соглашения
4. Новоогаревский процесс
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